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รำยงำนผลกำรด ำเนินโครงกำร กำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำผ่ำนระบบโลจิสติกส์สีเขียว เพ่ือเพ่ิมมูลค่ำ

หมู่บ้ำนท่องเที่ยวชุมชนเกำะหมำก จังหวัดพัทลุง จัดท ำขึ้นเพ่ือสรุปผลกำรด ำเนินงำนภำยใต้แพลตฟอร์มบ่มเพำะ
หมู่บ้ำนวิทยำศำสตร์ (Science Community Incubator: SCI) ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2569 โดยมุ่งน ำองค์ควำมรู้
ด้ำนวิทยำศำสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรมมำประยุกต์ใช้ในกำรพัฒนำศักยภำพกำรท่องเที่ยวโดยชุมชนให้สำมำรถ
สร้ำงมูลค่ำทำงเศรษฐกิจ ควบคู่กับกำรลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและกำรใช้ทรัพยำกรในพ้ืนที่อย่ำงเหมำะสม 
       กำรด ำเนินงำนให้ควำมส ำคัญกับกำรศึกษำบริบทและศักยภำพของพ้ืนที่ กำรส ำรวจทรัพยำกรและกิจกรรม
กำรท่องเที่ยว กำรวิเครำะห์รูปแบบกำรเดินทำงและระบบโลจิสติกส์ กำรประเมินกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับกำรปล่อยก๊ำซ
เรือนกระจก ตลอดจนกำรท ำงำนร่วมกับกลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชน ผู้ประกอบกำร และภำคีเครือข่ำย เพ่ือพัฒนำแนว
ทำงกำรท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำที่สอดคล้องกับอัตลักษณ์ วิถีชีวิต และศักยภำพของชุมชนเกำะหมำก อ ำเภอปำกพะยูน 
จังหวัดพัทลุง 
       รำยงำนฉบับนี้น ำเสนอสำระส ำคัญตั้งแต่ข้อมูลพื้นฐำนและกรอบกำรด ำเนินโครงกำร กระบวนกำรและกิจกรรม
ที่ด ำเนินกำร ผลผลิตและผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น กำรประเมินผลกำรด ำเนินงำน ตลอดจนปัญหำ อุปสรรค และข้อเสนอแนะ
ส ำหรับกำรพัฒนำโครงกำรในระยะต่อไป เพ่ือใช้เป็นข้อมูลประกอบกำรวำงแผนและยกระดับกำรท่องเที่ยวโดยชุมชน
เกำะหมำกไปสู่กำรเป็นพ้ืนที่ท่องเที่ยวที่ให้ควำมส ำคัญกับเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่ำงสมดุล 
      คณะผู้จัดท ำหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำ รำยงำนฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อชุมชน หน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง นักวิชำกำร 
และภำคีเครือข่ำย ในกำรน ำองค์ควำมรู้และบทเรียนจำกกำรด ำเนินงำนไปประยุกต์ใช้ในกำรพัฒนำกำรท่องเที่ยว
คำร์บอนต่ ำและกำรท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่ำงยั่งยืนต่อไป 
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กติตกิรรมประกำศ 
 

กำรด ำเนินโครงกำร  กำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำผ่ำนระบบโลจิสติกส์สีเขียว เพ่ือเพ่ิมมูลค่ำหมู่บ้ำน
ท่องเที่ยวชุมชนเกำะหมำก จังหวัดพัทลุง สำมำรถด ำเนินงำนได้อย่ำงต่อเนื่องและบรรลุผลตำมกรอบกำรด ำเนินงำนที่
ก ำหนดไว้ ด้วยควำมร่วมมือและกำรสนับสนุนจำกชุมชน หน่วยงำนในพื้นท่ี และภำคีเครือข่ำยหลำยภำคส่วน 
       คณะผู้ด ำเนินโครงกำรขอขอบพระคุณ นำยคิมหันต์ สุวรรณเรืองศรี ประธำนกลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชนต ำบล      
เกำะหมำก ที่ให้ควำมอนุเครำะห์ในกำรประสำนงำนกับสมำชิกและเครือข่ำยในพ้ืนที่ ตลอดจนให้ข้อมูล ข้อคิดเห็น และ
ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อกำรด ำเนินโครงกำร รวมทั้งขอขอบคุณ องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลเกำะหมำก กลุ่ม
ท่องเที่ยวโดยชุมชนต ำบลเกำะหมำก และเครือข่ำยผู้ประกอบกำรในพ้ืนที่  ที่ให้ควำมร่วมมือ อ ำนวยควำมสะดวกใน   
กำรลงพ้ืนที่ ให้ข้อมูล และเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นและด ำเนินกิจกรรมต่ำง ๆ ของโครงกำร 
       ขอขอบพระคุณ รองศำสตรำจำรย์ ดร.ลักษณำรำ ขวัญชุม มหำวิทยำลัยวลัยลักษณ์  ตลอดจนเครือข่ำย
สถำบันกำรศึกษำและผู้เชี่ยวชำญที่ได้ร่วมถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ ให้ค ำปรึกษำ และสนับสนุนกำรด ำเนินงำนด้ำน          
กำรท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำ กำรประเมินคำร์บอน และกำรพัฒนำเส้นทำงท่องเที่ยว ซึ่งมีส่วนส ำคัญในกำรเชื่อมโยงองค์
ควำมรู้ทำงวิชำกำรเข้ำกับกำรพัฒนำพ้ืนที่อย่ำงเป็นรูปธรรม 
       ท้ำยที่สุด คณะผู้ด ำเนินโครงกำรขอขอบคุณสมำชิกชุมชน ผู้ประกอบกำร ผู้เข้ำร่วมกิจกรรม และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ทุกฝ่ำยที่ร่วมให้ข้อมูล แสดงควำมคิดเห็น และร่วมเรียนรู้ตลอดกระบวนกำรด ำเนินงำน ควำมร่วมมือดังกล่ำวถือเป็น
กลไกส ำคัญที่ท ำให้โครงกำรสำมำรถพัฒนำองค์ควำมรู้และแนวทำงกำรท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำที่สอดคล้องกับบริบทของ
ชุมชน และเป็นพ้ืนฐำนส ำหรับกำรต่อยอดกำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวของต ำบลเกำะหมำกให้เกิดควำมเข้มแข็งและยั่งยืน
ต่อไป 
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ชื่อโครงกำร  กำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำผ่ำนระบบโลจิสติกส์สีเขียว  
เพ่ือเพ่ิมมูลค่ำหมู่บ้ำนท่องเที่ยวชุมชนเกำะหมำก จังหวัดพัทลุง  

หนว่ยงำนสนบัสนนุ กระทรวงกำรอุดมศึกษำ วิทยำศำสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
คณะผูด้ ำเนนิโครงกำร ดร.ศันสนีย์ วงศ์สวัสดิ์ และคณะ 
คลินกิเทคโนโลย ี อุทยำนวิทยำศำสตร์และนวัตกรรมสังคม มหำวิทยำลัยทักษิณ 
ประจ ำปงีบประมำณ พ.ศ.2569 
 

บทสรปุผู้บรหิำร 
 

      โครงกำร  กำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำผ่ำนระบบโลจิสติกส์สีเขียว เพ่ือเพ่ิมมูลค่ำหมู่บ้ำนท่องเที่ยวชุมชน
เกำะหมำก จังหวัดพัทลุง ด ำเนินงำนภำยใต้แพลตฟอร์มบ่มเพำะหมู่บ้ำนวิทยำศำสตร์ (Science Community 
Incubator: SCI) ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2569 โดยมีคณะสหวิทยำกำรและกำรประกอบกำร มหำวิทยำลัยทักษิณ 
เป็นหน่วยงำนด ำเนินงำนร่วมกับกลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชนต ำบลเกำะหมำก อ ำเภอปำกพะยูน จังหวัดพัทลุง และภำคี
เครือข่ำยในพ้ืนที่ 
       โครงกำรมีเป้ำหมำยส ำคัญในกำรน ำองค์ควำมรู้ด้ำนวิทยำศำสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรมมำประยุกต์ใช้กับกำร
ท่องเที่ยวโดยชุมชน โดยเฉพำะกำรจัดกำรกำรเดินทำงและระบบโลจิสติกส์สีเขียว กำรประเมินกำรปล่อยก๊ำซเรือน
กระจกจำกกิจกรรมกำรท่องเที่ยว และกำรพัฒนำแนวทำงหรือเส้นทำงท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำที่สำมำรถสร้ำง
ประสบกำรณ์ท่ีมีคุณค่ำแก่นักท่องเที่ยว ควบคู่กับกำรสร้ำงโอกำสทำงเศรษฐกิจให้แก่ผู้ประกอบกำรและชุมชน 
        กำรด ำเนินงำนในปีงบประมำณ พ.ศ. 2569 ให้ควำมส ำคัญกับกำรสร้ำง ฐำนข้อมูลและฐำนควำมรู้ส ำหรับกำร
พัฒนำในระยะต่อไป โดยด ำเนินกำรส ำรวจบริบทของพ้ืนที่ ทรัพยำกรและกิจกรรมกำรท่องเที่ยว รูปแบบกำรเดินทำง
และกำรให้บริกำรของผู้ประกอบกำร รวมทั้งรวบรวมข้อมูลกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับกำรปล่อยก๊ำซเรือนกระจก เพ่ือ
น ำมำใช้ประกอบกำรวิเครำะห์ Carbon Footprint ของกิจกรรมกำรท่องเที่ยวและกำรออกแบบระบบโลจิสติกส์ที่
สำมำรถลดกำรเดินทำงซ้ ำซ้อนและลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

กระบวนกำรด ำเนินงำนเน้น กำรมีส่วนร่วมของชุมชน (Community Participation) โดยเปิดโอกำสให้กลุ่ม
ท่องเที่ยวโดยชุมชน ผู้ประกอบกำร และภำคีเครือข่ำยร่วมให้ข้อมูล วิเครำะห์ศักยภำพและข้อจ ำกัดของพ้ืนที่ และ
แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทำงกำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำ นอกจำกนี้ ยังมีกำรน ำองค์ควำมรู้จำก
ผู้เชี่ยวชำญและเครือข่ำยสถำบันกำรศึกษำมำสนับสนุนกระบวนกำรเรียนรู้ของชุมชน เพ่ือสร้ำงควำมเข้ำใจเกี่ยวกับ 
Carbon Footprint, Green Logistics และกำรออกแบบกิจกรรมและเส้นทำงท่องเที่ยวที่ค ำนึงถึงสิ่งแวดล้อม 
        ผลจำกกำรด ำเนินงำนท ำให้โครงกำรสำมำรถรวบรวมและจัดระบบข้อมูลพ้ืนฐำนของทรัพยำกร กิจกรรม และ
บริกำรทำงกำรท่องเที่ยวของชุมชน ตลอดจนเห็นควำมเชื่อมโยงระหว่ำง  กิจกรรมท่องเที่ยว   กำรเดินทำง กำรใช้
พลังงำน กำรปล่อยก๊ำซเรือนกระจก ประสบกำรณ์ของนักท่องเที่ยว กำรสร้ำงรำยได้ให้แก่ชุมชน ซึ่งเป็นข้อมูลส ำคัญ
ส ำหรับน ำไปใช้ในกำรพัฒนำและทดลองเส้นทำงท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำของชุมชนเกำะหมำกในระยะต่อไป 
        ด้ำนกำรพัฒนำศักยภำพและกำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ ผู้เข้ำร่วมกิจกรรมมีโอกำสเรียนรู้แนวคิดและเครื่องมือที่
เกี่ยวข้องกับกำรท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำ และสำมำรถเชื่อมโยงองค์ควำมรู้ดังกล่ำวกับกิจกรรมและบริกำรทำงกำร
ท่องเที่ยวของตนเองได้มำกขึ้น ทั้งนี้ กำรประเมินกิจกรรมควรน ำข้อมูลจำกแบบประเมินจริงของผู้เข้ำร่วมมำใช้รำยงำน
ผลในด้ำนควำมรู้ ควำมพึงพอใจ และควำมสำมำรถในกำรน ำควำมรู้ไปประยุกต์ใช้ เพ่ือสะท้อนผลลัพธ์ของโครงกำร
อย่ำงถูกต้องและตรวจสอบได้ 



ง 
 

        ในระหว่ำงกำรด ำเนินงำนพบข้อจ ำกัดด้ำนกำรประสำนงำนและกำรนัดหมำยผู้เข้ำร่วม เนื่องจำกสมำชิกและ
ผู้ประกอบกำรในพ้ืนที่มีอำชีพและช่วงเวลำกำรท ำงำนที่แตกต่ำงกัน ท ำให้กำรรวมสมำชิกเพ่ือเข้ำร่วมกิจกรรมพร้อมกัน
เป็นกลุ่มใหญ่ท ำได้ในบำงช่วงเวลำเท่ำนั้น ทีมด ำเนินงำนจึงปรับรูปแบบกำรท ำงำนโดยใช้กำรลงพ้ืนที่พูดคุยรำยบุคคล
และกลุ่มย่อยควบคู่กับกำรประชุมกลุ่มใหญ่ ส่งผลให้สำมำรถเก็บข้อมูลและสร้ำงกำรมีส่วนร่วมได้อย่ำงต่อเนื่อง อีกทั้ง
ยังท ำให้ได้ข้อมูลเชิงลึกที่สะท้อนบริบทของผู้ประกอบกำรแต่ละประเภทมำกข้ึน 

ส ำหรับกำรด ำเนินงำนระยะต่อไป จะน ำข้อมูลและองค์ควำมรู้ที่ได้จำกปีแรกไปสู่  กำรพัฒนำต้นแบบและ
ทดลองใช้จริง โดยออกแบบเส้นทำงท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำที่เชื่อมโยงแหล่งท่องเที่ยว กิจกรรม อำหำร ผลิตภัณฑ์ชุมชน 
และระบบกำรเดินทำงเข้ำด้วยกัน พร้อมทั้งประเมินปริมำณกำรปล่อยก๊ำซเรือนกระจกต่อคนต่อทริป เปรียบเทียบ
ทำงเลือกด้ำนกำรเดินทำงและกิจกรรม ตลอดจนทดสอบกับนักท่องเที่ยวเพ่ือประเมินประสบกำรณ์ ควำมพึงพอใจ กำร
ยอมรับ และควำมเต็มใจจ่ำย ซึ่งจะช่วยให้กำรพัฒนำเส้นทำงมีท้ังมิติด้ำนสิ่งแวดล้อมและควำมเป็นไปได้เชิงตลำด 

ในภำพรวม กำรด ำเนินโครงกำรในปีงบประมำณ พ.ศ. 2569 ถือเป็นกำรวำงรำกฐำนส ำคัญส ำหรับกำรยกระดับ
กำรท่องเที่ยวโดยชุมชนเกำะหมำกจำกกำรมีทรัพยำกรและกิจกรรมกำรท่องเที่ยวที่หลำกหลำย ไปสู่กำรจัดกำรกำร
ท่องเที่ยวบนฐำนข้อมูลและองค์ควำมรู้ด้ำนคำร์บอนต่ ำ โดยมุ่งให้เกิดกำรสร้ำงมูลค่ำทำงเศรษฐกิจแก่ชุมชนควบคู่กับ
กำรลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และน ำไปสู่กำรพัฒนำ ต้นแบบกำรท่องเที่ยวชุมชนคำร์บอนต่ ำของเกำะหมำก ที่
สำมำรถขยำยผลและสร้ำงควำม 
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บทที ่1 
บทน ำ 

1.1 หลกัการและเหตผุล 
ในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา การท่องเที่ยวคาร์บอนต่่า (Low-Carbon Tourism) ได้รับความส่าคัญในระดับโลก

อย่างกว้างขวาง เนื่องจากภาคการท่องเที่ยวเป็นแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่มีนัยส่าคัญ โดยเฉพาะจากระบบการ
เดินทาง การใช้พลังงาน และกิจกรรมโลจิสติกส์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว องค์กรระดับนานาชาติ เช่น 
UNWTO (2023), OECD (2022) และ UNEP (2021) ต่างชี้ให้เห็นถึงความจ่าเป็นเร่งด่วนที่พ้ืนที่ท่องเที่ยวต้องพัฒนา
รูปแบบการจัดการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับแนวคิดเศรษฐกิจสีเขียว (Green Economy) และเศรษฐกิจ
หมุนเวียน (Circular Economy) เพ่ือเพ่ิมศักยภาพการแข่งขันในอนาคต และสร้างความยั่งยืนในระยะยาวให้กับชุมชน 
ต่าบลเกาะหมาก อ่าเภอปากพะยูน จังหวัดพัทลุง ตั้งอยู่ในพ้ืนที่ชุ่มน้่าทะเลสาบสงขลาตอนล่างซึ่งได้รับการรับรองให้
เป็นพ้ืนที่ชุ่มน้่าที่มีความส่าคัญระดับนานาชาติ (Ramsar Site) มีความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศน้่ากร่อย ความ
หลากหลายทางชีวภาพ และทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่โดดเด่น ชุมชนมีการด่าเนินงานด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชนมา
ยาวนานกว่า 15 ปี ผ่านกิจกรรมท่ีสะท้อนภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น การท่าประติมากรรมทราย การสร้าง ไข่ในหิน การนั่ง
เรือชมลานยอ การพายคายัคชมเกาะสี่–เกาะห้า การปั่นจักรยานชมวิถีชีวิต และการน่าเสนออาหารพ้ืนถิ่น เช่น กุ้งสาม
น้่าและน้่าพริกเจ๊ะสะ ซึ่งล้วนมีศักยภาพเป็นฐานทุนส่าคัญในการพัฒนาเป็นเส้นทางท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าได้อย่างโดด
เด่น 

อย่างไรก็ตาม ระบบการจัดการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ยังคงเผชิญข้อจ่ากัดหลายประการ ทั้งด้านการพ่ึงพาพลังงาน
ฟอสซิลในระบบการเดินทาง การจัดการคิวเรือและการเลือกเส้นทางที่ยังไม่มีประสิทธิภาพ การขาดข้อมูลเชิง
วิทยาศาสตร์ส่าหรับประเมินผลการปล่อยคาร์บอน การขาดระบบเทคโนโลยีรองรับ เช่น แพลตฟอร์มจองกิจกรรม การ
จัดการนักท่องเที่ยว และระบบติดตามข้อมูลแบบเรียลไทม์ รวมถึงการขาดศูนย์เรียนรู้และระบบถ่ายทอดองค์ความรู้
ด้านนวัตกรรมให้แก่คนในชุมชน ท่าให้ไม่สามารถก้าวเข้าสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยวคุณภาพสูงตามมาตรฐานสากลได้เต็ม
ศักยภาพ 

สัญญาณส่าคัญที่สะท้อนความพร้อมของชุมชนในด้านการพัฒนาเชิงนวัตกรรมปรากฏขึ้นอย่างเด่นชัดในปี พ.ศ. 
2568 เมื่อองค์การบริหารส่วนต่าบลเกาะหมากได้รับรางวัลองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีการบริหารจัดการที่ดี 
ประจ่าปี 2568 และได้น่าเสนอ โครงการนวัตกรรมท้องถิ่น เกาะหมากเมืองอัจฉริยะ (Kohmak Smart City) ต่อ
คณะกรรมการประเมินรางวัล เพ่ือแสดงศักยภาพด้านการบริหารจัดการโดยใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมในการพัฒนา
พ้ืนที่ ทั้งด้านสิ่งแวดล้อม การท่องเที่ยว ความปลอดภัย และคุณภาพชีวิตของประชาชน ความส่าเร็จดังกล่าวถือเป็น
หลักฐานเชิงประจักษ์ว่าชุมชนเกาะหมากก่าลังก้าวสู่ยุคของการพัฒนาเชิงระบบด้วยฐานข้อมูลและนวัตกรรมอย่าง
จริงจัง และเป็นพ้ืนที่ที่มีความพร้อมสูงส่าหรับการพัฒนาต่อยอดสู่ หมู่บ้านวิทยาศาสตร์ด้านการท่องเที่ยวคาร์บอนต่่า 
ในระดับจังหวัดและระดับประเทศ 

จากการหารือร่วมกันระหว่างผู้น่าชุมชน ผู้ประกอบการ กลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชน และคณะผู้วิจัย พบว่าชุมชน
มีความต้องการเร่งด่วนหลายประการ ได้แก่ ความต้องการระบบโลจิสติกส์สีเขียวที่เหมาะสมกับภูมิทัศน์ทะเลสาบน้่า
กร่อย ความต้องการระบบประเมินคาร์บอนที่ใช้งานได้จริงส่าหรับกิจกรรมท่องเที่ยว ความต้องการแพลตฟอร์ม Smart 
Tourism ที่สามารถใช้จัดการข้อมูลนักท่องเที่ยว การเดินเรือ การจองกิจกรรม และความต้องการศูนย์เรียนรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรมที่ถ่ายทอดองค์ความรู้ ให้แก่เยาวชนและผู้ประกอบการในพ้ืนที่ เพ่ือให้ชุมชนมี
ความสามารถบริหารจัดการการท่องเที่ยวได้ด้วยตนเองในระยะยาว 
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เพ่ือตอบสนองความต้องการดังกล่าว ผู้วิจัยจึงก่าหนดแนวทางจัดตั้ง ศูนย์นวัตกรรมการท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าเกาะ
หมาก โดยมุ่งใช้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรม (Science–Technology–Innovation: STI) ในการพัฒนาทั้ง
ระบบอย่างเป็นองค์รวม ได้แก่ การจัดท่าระบบประเมิน Carbon Footprint รายกิจกรรม การพัฒนาแบบจ่าลอง 
Green Logistics ส่าหรับระบบเรือและการเดินทางภายในพื้นที่ การสร้างแพลตฟอร์ม Smart Tourism เฉพาะส่าหรับ
เกาะหมาก การออกแบบเส้นทางท่องเที่ยวคาร์บอนต่่า การพัฒนาผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น Low Carbon และการสร้าง
บุคลากร นวัตกรท่องเที่ยวชุมชน เพื่อบริหารจัดการนวัตกรรมด้วยตนเองอย่างยั่งยืน 

โครงการนี้ได้รับการสนับสนุนจากองค์การบริหารส่วนต่าบลเกาะหมาก กลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชน องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดพัทลุง และภาคประชาชน ซึ่งพร้อมสนับสนุนพ้ืนที่ บุคลากร และทรัพยากรในชุมชน เพ่ือ
ขับเคลื่อนเกาะหมากให้เป็นต้นแบบการท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าบนฐานวิทยาศาสตร์อย่างแท้จริง สามารถลดต้นทุน ลด
คาร์บอน เพ่ิมรายได้ เสริมสร้างคุณภาพชีวิตของประชาชน และขยายผลไปสู่พ้ืนที่อ่ืนในทะเลสาบสงขลาและภาคใต้
ตอนล่างต่อไปได้อย่างมั่นคง 

ชุมชนเกาะหมาก อ่าเภอปากพะยูน จังหวัดพัทลุง เป็นชุมชนที่ตั้งอยู่ในพื้นท่ีทะเลสาบสงขลา ประกอบด้วย 11 
หมู่บ้าน มีประชากรประมาณ 7,742 คน หรือราว 2,623 ครัวเรือน โดยมีลักษณะโครงสร้างประชากรเป็นพหุวัฒนธรรม 
ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลาม และบางส่วนเป็นพุทธศาสนิกชน ซึ่งอยู่ร่วมกันอย่างกลมกลืนภายใต้ความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม ชุมชนแห่งนี้มีความโดดเด่นด้านความสงบเรียบง่ายและความเป็นมิตรของผู้คน อีกทั้งยังมี
ความสะดวกในการเดินทาง เนื่องจากมีสะพานเกาะหมาก-ปากพะยูน เชื่อมต่อกับแผ่นดินใหญ่ ความยาวประมาณ 500 
เมตร ท่าให้ชุมชนสามารถเชื่อมโยงกับระบบเศรษฐกิจและบริการจากภายนอกได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

เศรษฐกิจในชุมชนเกาะหมากอิงอยู่กับทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะการท่าสวนยางพาราและประมงพ้ืนบ้าน 
ซึ่งด่าเนินการในเขตทะเลสาบสงขลาที่มีความอุดมสมบูรณ์สูง นอกจากนี้ยังมีการเลี้ยงสัตว์และการเกษตรผสมผสานใน
ระดับครัวเรือน เช่น เป็ดไล่ทุ่ง วัว ควาย และสวนผักพ้ืนบ้าน ซึ่งช่วยเสริมความมั่นคงทางอาหารและรายได้แก่ครัวเรือน
ท้องถิ่น ในช่วงไม่กี่ปีที่ผ่านมา ชุมชนเริ่มรวมกลุ่มกันจัดตั้งกิจกรรมท่องเที่ยวโดยชุมชน เพ่ือสร้างรายได้เสริม ควบคู่กับ
การพัฒนาคุณภาพชีวิต และการจัดกิจกรรมส่วนรวมที่สะท้อนถึงความเข้มแข็งขององค์กรชุมชน 

ชุมชนมีทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลาย โดยมีระบบนิเวศครอบคลุมทั้งน้่าจืด น้่ากร่อย และน้่าเค็ม ซึ่ง
ก่อให้เกิดความหลากหลายของสัตว์น้่า โดยเฉพาะกุ้งสามน้่า ซึ่งเป็นทรัพยากรโดดเด่นเฉพาะถิ่น นอกจากนี้ยังมีป่าชาย
เลน พื้นที่ชุ่มน้่า และแหล่งดูนกตามธรรมชาติที่เป็นแหล่งเรียนรู้และท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เช่น พ้ืนที่เกาะโคบ อีกท้ังยังมี
โบราณวัตถุและหลักฐานทางประวัติศาสตร์ เช่น ขวานหิน เครื่องปั้นดินเผา และพระโพธิสัตว์ส่าริดจากยุคศรีวิชัย ซึ่ง
เป็นทุนทางวัฒนธรรมที่สามารถต่อยอดเชิงการท่องเที่ยวได้ในอนาคต 

กิจกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชนมีความหลากหลายและสะท้อนอัตลักษณ์ท้องถิ่นอย่างชัดเจน เช่น การนั่งรถ 
ขน่าติดล้อ เที่ยวรอบเกาะ การจัดเวิร์กช็อปงานศิลปะจากกรวดทรายธรรมชาติ การท่าอาหารพ้ืนบ้านอย่างน้่าพริกเจ๊ะ
สะ และไข่เค็มไชยนา การเยี่ยมชมฟาร์มผึ้งชันโรง บังป๊อปฟาร์ม และกิจกรรมชมพระอาทิตย์ตกที่ ลานยอ ซึ่ง
นักท่องเที่ยวสามารถพายเรือและกางเต็นท์ในพ้ืนที่ได้ นอกจากนี้ยังมีการเตรียมความพร้อมส่าหรับกิจกรรมท่องเที่ยว
เชิงธรรมชาติ เช่น เส้นทางดูนก ท่องเที่ยวประวัติศาสตร์ ประมงพ้ืนบ้าน และโฮมสเตย์เชิงเรียนรู้ 

วิถีชีวิตของชุมชนเกาะหมากยังคงยึดโยงกับธรรมชาติและศาสนาอย่างแน่นแฟ้น ชาวบ้านด่ารงชีวิตอย่างเรียบ
ง่าย โดยใช้ทรัพยากรท้องถิ่นอย่างรู้คุณค่า การรักษาอัตลักษณ์ท้องถิ่น เช่น ศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้าน อาหารท้องถิ่น และ
ภาษาถิ่น ยังเป็นองค์ประกอบที่ส่าคัญของสังคมท้องถิ่น ชุมชนยังมีความสามัคคีระหว่างศาสนาและกลุ่มชาติพันธุ์ ซึ่ง
ส่งเสริมบรรยากาศแห่งการอยู่ร่วมกันอย่างสันติและเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 

ด้านการบริหารจัดการ องค์การบริหารส่วนต่าบลเกาะหมากมีบทบาทส่าคัญในการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน 
เช่น ถนน ไฟฟ้า และระบบน้่าประปา รวมถึงส่งเสริมกลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างต่อเนื่อง ชุมชนยังได้รับการสนับสนุน
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จากภาควิชาการโดยเฉพาะมหาวิทยาลัยทักษิณ และหน่วยงานพัฒนาท้องถิ่น ท่าให้สามารถเข้าร่วมโครงการพัฒนา
ท่องเที่ยวและพลังงานสะอาด รวมถึงการบริหารจัดการขยะอย่างยั่งยืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

โอกาสในการน่านวัตกรรมเข้าสู่การท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าในชุมชนเกาะหมากมีความเป็นไปได้สูง โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในด้านนวัตกรรมโลจิสติกส์สีเขียว ซึ่งสามารถออกแบบระบบขนส่งที่เหมาะสมกับภูมิประเทศแบบเกาะ และลด
การพ่ึงพาเชื้อเพลิงฟอสซิล เช่น การน่ารถจักรยาน รถไฟฟ้าขนาดเล็ก และเรือพลังงานแสงอาทิตย์มาใช้ในกิจกรรม
ท่องเที่ยว พร้อมทั้งส่งเสริมโครงสร้างพ้ืนฐานรองรับ เช่น จุดชาร์จไฟฟ้า โครงข่ายเส้นทางจักรยาน และป้ายแสดงข้อมูล
อิเล็กทรอนิกส์แบบพลังงานแสงอาทิตย์ 

ในด้านนวัตกรรมการสื่อสาร ชุมชนสามารถพัฒนาแพลตฟอร์มสื่อสารแบบดิจิทัลส่าหรับนักท่องเที่ยว เช่น 
แอปพลิเคชันแสดงเส้นทางและกิจกรรมในชุมชน QR Code เชื่อมโยงกับคลังข้อมูลความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และ
วัฒนธรรมของพ้ืนที่ หรือระบบติดตามผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมจากกิจกรรมการท่องเที่ยว (Carbon Tracker) เพ่ือให้
นักท่องเที่ยวสามารถประเมินและมีส่วนร่วมในการลดรอยเท้าคาร์บอน 

ชุมชนยังสามารถต่อยอดสู่การเป็นพ้ืนที่ต้นแบบด้าน Living Lab ส่าหรับการวิจัย ทดลองนวัตกรรม และ
ฝึกอบรมเชิงวิทยาศาสตร์ โดยร่วมมือกับสถาบันการศึกษาในการพัฒนาโครงการทดลอง เช่น การผลิตพลังงานจากขยะ
อินทรีย์ การใช้น้่าอย่างมีประสิทธิภาพ หรือการสร้างแบบจ่าลองเศรษฐกิจหมุนเวียนในระดับชุมชน ซึ่งทั้งหมดนี้จะ
น่าไปสู่การพัฒนาเกาะหมากให้เป็นหมู่บ้านวิทยาศาสตร์ด้านการท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าที่มีความยั่งยืนทั้งในมิติ
สิ่งแวดล้อม สังคม และเศรษฐกิจ 

 

 
 

 
ข้อมลูวทิยาศาสตร ์เทคโนโลยีและนวตักรรมทีน่่าไปใชแ้กป้ัญหา 

ประเด็นปญัหา แนวทางแก้ไขปญัหาดว้ย วทน. / การบรหิารจดัการ 

1. ขาดระบบวัดผลการปล่อย
คาร์บอนในการท่องเที่ยว 

- พัฒนาระบบ Carbon Footprint Trackerส่าหรับกิจกรรมการท่องเที่ยว 
- ใช้แบบจ่าลองการค่านวณคาร์บอนที่เหมาะกับบริบทชุมชน 
- จัดท่าฐานข้อมูลกิจกรรมและการเดินทาง 
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ประเด็นปญัหา แนวทางแก้ไขปญัหาดว้ย วทน. / การบรหิารจดัการ 
- อบรมให้ผู้ประกอบการมีความรู้ในการประเมินคาร์บอนอย่างเข้าใจ 

2. ระบบโลจิสติกส์ยังพ่ึงพา
พลังงานฟอสซิล 

- ออกแบบ Green Logistics Model เช่น เรือพลังงานแสงอาทิตย์ รถไฟฟ้าขนาด
เล็ก จักรยานพลังงานไฟฟ้า 
- จัดระบบคิวเรือ ระบบขนส่งภายใน และสร้าง เส้นทางคาร์บอนต่่า ที่ชัดเจน
ร่วมกับชุมชน 

3. ขาดเทคโนโลยีสนับสนุนการ
จัดการท่องเที่ยว 

- พัฒนา แพลตฟอร์ม Smart Tourism เช่น ระบบจองกิจกรรม, QR Code ให้
ข้อมูล, ติดตามนักท่องเที่ยวแบบเรียลไทม์ 
- แต่งตั้งคณะท่างานดูแลระบบเทคโนโลยี 
- เชื่อมโยงข้อมูลท่องเที่ยวกับแหล่งต่าง ๆ 

4. ขาดศูนย์เรียนรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
นวัตกรรมในชุมชน 

- จัดตั้ง ศูนย์นวัตกรรมการท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าเกาะหมาก (Low-Carbon 
Tourism Innovation Center) 
- บริหารจัดการร่วมระหว่างชุมชน อบต. และมหาวิทยาลัย เพื่อเป็น Living Lab 
และแหล่งเรียนรู้ระยะยาว 

5. การจัดการข้อมูลการ
ท่องเที่ยวไม่มีความเป็นระบบ 

- ใช้ ระบบฐานข้อมูลดิจิทัล และ GIS ในการบันทึก 
-วิเคราะห์พฤติกรรมและเส้นทางของนักท่องเที่ยว 
- วางแผนเชิงพ้ืนที่ (Zoning) และออกแบบกิจกรรมให้สมดุลระหว่างการท่องเที่ยว
และการอนุรักษ์ 

6. กลุ่มนักท่องเที่ยวยังจ่ากัดอยู่
ในกลุ่มเดิม ๆ 

- ใช้ AI/ML วิเคราะห์แนวโน้มกลุ่มเป้าหมายใหม่และออกแบบกิจกรรมเชิง
สร้างสรรค์เพ่ือตอบโจทย์นักท่องเที่ยวยุคใหม่ 
- พัฒนากลยุทธ์ Branding ของเกาะหมากเป็น Low-Carbon Destination และ
ท่าการตลาดเชิงรุกบนแพลตฟอร์มดิจิทัล 

7. ขาดทักษะบุคลากรด้าน
นวัตกรรมและสิ่งแวดล้อม 

- จัดอบรม นวัตกรท่องเที่ยวชุมชน เพ่ือให้คนในชุมชนมีความรู้ด้าน วทน.  
- ใช้หลักสูตร micro-credential 
- สร้างระบบพี่เลี้ยง/โค้ชระยะยาว- ผนึกก่าลังร่วมกับมหาวิทยาลัย หน่วยงานวิจัย 
และภาคีเครือข่ายในภูมิภาค 

 
1.2 วตัถปุระสงคข์องโครงการ 

1. เพ่ือส่ารวจและรวบรวมสถานภาพและการปล่อยคาร์บอนในกิจกรรมการท่องเที่ยวของชุมชนเกาะหมาก 
2. เพ่ือพัฒนาต้นแบบกิจกรรมและเส้นทางท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าและระบบโลจิสติกส์สีเขียว ส่าหรับตลาด

นักท่องเที่ยวใหม่ของพ้ืนที่เกาะหมาก 
3. เพ่ือสร้างองค์ความรู้และต้นแบบการบริหารจัดการท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าระดับกลุ่มชุมชน 

 
 
1.3 กลุม่เปา้หมาย  

ชื่อกลุ่มเป้าหมาย กลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชนต่าบลเกาะหมาก  
ชื่อผู้ประสานงาน นายคิมหันต์ สุวรรณเรืองศรี  ประธานกลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชนต่าบลเกาะหมาก 
โทร 061-4919362 
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พิกัดของกลุ่มเป้าหมาย ละติจูด 7.378945   ลองจิจูด  100.222718  

 

1.4 ระยะเวลาดา่เนนิการ: 3 ปี พ.ศ.2569 - พ.ศ.2571 
 

 

 

 

1.5 หว่งโซคุ่ณค่า (Value Chain) 

 
วงจรคุณค่า (Value Chain) ส่าหรับการพัฒนาการท่องเที่ยวและโลจิสติกส์ชุมชนเกาะหมาก พัทลุง 

 

1) ตน้น้่า (Upstream): การสา่รวจ ทา่ความเขา้ใจ และวางฐานข้อมลู รู้จริงก่อนลงมือ  

ระยะต้นน้่าเป็นขั้นตอนส่าคัญในการวางรากฐานเชิงวิชาการส่าหรับการพัฒนาการท่องเที่ยวคาร์บอนต่่า โดย
เน้นการเก็บข้อมูลเชิงประจักษ์ การวิเคราะห์บริบท และการสร้างองค์ความรู้ต่อสถานการณ์ในพ้ืนที่จริง เพ่ือให้สามารถ
ก่าหนดแนวทางการพัฒนาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

1.1 การส่ารวจสถานการณ์ท่องเที่ยวและระบบโลจิสติกส์ของชุมชนเกาะหมาก  การส่ารวจครอบคลุม
องค์ประกอบส่าคัญ ได้แก่ กิจกรรมท่องเที่ยวที่ด่าเนินอยู่เดิม เช่น เส้นทางล่องเรือ การเรียนรู้วิถีชาวประมง การ
ท่องเที่ยวเชิงระบบนิเวศป่าชายเลน และการเยี่ยมชมพ้ืนที่เกษตรชุมชน โครงสร้างพ้ืนฐานด้านการเดินทางและโลจิ
สติกส์ เช่น เรือหางยาวที่ชุมชนใช้ รถรับส่ง จักรยาน มอเตอร์ไซค์ และการเดินเท้า ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมที่
เป็นฐานทุนส่าคัญ ได้แก่ ล่าคลองธรรมชาติ ป่าชายเลน อัตลักษณ์ชุมชน และวิถีการท่าประมงพ้ืนบ้าน ข้อมูลเหล่านี้
ช่วยให้สามารถแยกแยะ จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และข้อจ่ากัด ของระบบท่องเที่ยวปัจจุบันได้อย่างเป็นระบบ 
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1.2 การเก็บข้อมูลการปล่อยคาร์บอนของกิจกรรมท่องเที่ยว การวิเคราะห์ Carbon Footprint เป็นขั้นตอนที่
ท่าให้การท่องเที่ยวคาร์บอนต่่ามีหลักฐานเชิงประจักษ์ โดยประเมินจาก การใช้เรือท่องเที่ยวและพาหนะสัญจรภายใน
เกาะการใช้พลังงานในกิจกรรม เช่น การปรุงอาหาร การให้บริการท่องเที่ยว ปริมาณวัสดุสิ้นเปลืองที่ก่อให้เกิดของเสีย 
การจัดท่า Carbon Map เพ่ือระบุจุดที่มีการปล่อยคาร์บอนสูงและต้องการการจัดการเป็นพิเศษ ฐานข้อมูลนี้เป็นกลไก
ส่าคัญเพ่ือการออกแบบโมเดลการท่องเที่ยวที่ลดผลกระทบสิ่งแวดล้อมอย่างเป็นรูปธรรม 

1.3 การประเมินความรู้ ความตระหนัก และความพร้อมของชุมชนการประเมินประกอบด้วย 
แบบสอบถามและการสัมภาษณ์ผู้ประกอบการ เช่น โฮมสเตย์ กลุ่มเรือ ร้านอาหาร  การส่ารวจการรับรู้เรื่อง Low 
Carbon Tourism ความพร้อมต่อการพัฒนาการบริการ และการรองรับนักท่องเที่ยวทั้งกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่  ผลที่ได้
จะช่วยก่าหนดแนวทางเสริมสร้างศักยภาพชุมชน และระบุประเด็นที่ต้องการการอบรมเพ่ิมเติม 

1.4 การส่ารวจศักยภาพทรัพยากรที่สามารถต่อยอดเป็นการท่องเที่ยวคาร์บอนต่่า  ประกอบด้วย ท่องเที่ยว
เชิงธรรมชาติ เช่น ป่าชายเลน คลองธรรมชาติ พ้ืนที่เกษตรอินทรีย์  พาหนะคาร์บอนต่่า ได้แก่ จักรยาน เรือคายัค เรือ
พลังงานสะอาด ฐานทุนทางวัฒนธรรม เช่น วิถีชาวประมง การผลิตอาหารพ้ืนถิ่นอาหารท้องถิ่นที่สามารถพัฒนาเป็น
ผลิตภัณฑ์ Low Carbon โดยใช้ทรัพยากรในพ้ืนที่และลดของเสียอาหาร 

2) กลางน้่า (Midstream): การออกแบบ ทดลอง และสร้างต้นแบบ  สร้างคุณค่าใหม่ร่วมกับชุมชน ช่วงกลาง
น้่าคือขั้นตอนการสร้างนวัตกรรมท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าที่สามารถน่าไปปฏิบัติจริง โดยผสานข้อมูลเชิงประจักษ์จากช่วง
ต้นน้่าเข้ากับการมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อน่าไปสู่การพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยวที่มีมูลค่าเพ่ิม 

2.1 การออกแบบเส้นทางท่องเที่ยวคาร์บอนต่่า เส้นทางท่องเที่ยวใหม่ควรสอดคล้องกับทรัพยากรธรรมชาติ
และอัตลักษณ์ท้องถิ่น เช่น เส้นทางจักรยานเรียนรู้ชุมชน เส้นทางพายเรือคายัคหรือใช้เรือหางยาวพลังงานสะอาด 
เส้นทางเรียนรู้วิถีการท่าประมงพ้ืนบ้าน และการท่องเที่ยวเชิงอาหารพ้ืนถิ่น Low Carbon ที่เน้นวัตถุดิบท้องถิ่นและลด
การใช้พลังงาน 

2.2 การออกแบบระบบโลจิสติกส์สีเขียว (Green Logistics) ระบบโลจิสติกส์เป็นหัวใจส่าคัญในการลด
คาร์บอนของการท่องเที่ยวเกาะหมาก ประกอบด้วย ระบบ Pooling การเดินเรือเพ่ือลดการใช้เรือซ้่าซ้อน การจัดการ
เส้นทางเดินเรือให้สอดคล้องกับปริมาณนักท่องเที่ยวจริง การส่งเสริมพาหนะคาร์บอนต่่าในพ้ืนที่ ระบบแจ้งเวลาการ
ออกเรือผ่าน QR Code เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพและลดการรอคอยของผู้โดยสาร 

2.3 การพัฒนาเครื่องมือประเมินคาร์บอนของชุมชน  ประกอบด้วย Carbon Tracker Tool ส่าหรับ
นักท่องเที่ยวและผู้ประกอบการ QR Code ที่สามารถประเมินคาร์บอนจากกิจกรรมต่าง ๆ ได้ทันที 

แบบฟอร์มออนไลน์และ Mobile App Mini Dashboard ส่าหรับผู้น่าชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้วางแผน
เชิงนโยบาย 

2.4 การทดสอบต้นแบบ (Prototype Testing) เป็นการทดลองเพ่ือน่าข้อมูลไปปรับปรุงก่อนใช้งานจริง โดย
ด่าเนินการผ่านการทดลองน่าเที่ยวแบบคาร์บอนต่่า การวัด Carbon Footprint ก่อน–หลังปรับปรุงระบบ การประเมิน
ความพึงพอใจนักท่องเที่ยว การวิเคราะห์ผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคมต่อรายได้ชุมชน 
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3) ปลายน้่า (Downstream): การจัดการ ขยายผล และสร้างผลกระทบ เปลี่ยนผลลัพธ์เป็นรายได้และอาชีพ
ใหม่ ระยะปลายน้่ามุ่งสร้างผลกระทบเชิงเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งขยายผลโมเดลสู่ระบบบริหาร
จัดการท่องเที่ยวของพ้ืนที่ในระยะยาว 

3.1 ระบบบริหารจัดการท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าระดับชุมชน ประกอบด้วย คู่มือ (Manual) เพ่ือใช้งานจริง 
Checklists ส่าหรับผู้ประกอบการเรือ ร้านอาหาร โฮมสเตย์ และมัคคุเทศก์  ชุดตัวชี้วัด เช่น รายได้ชุมชน การลด
คาร์บอน จ่านวนผู้เข้าร่วม และความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว ระบบก่ากับติดตามผล (Monitoring System) 

3.2 การสร้างอาชีพใหม่และการเพ่ิมรายได้ในชุมชน การพัฒนาท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าเปิดโอกาสสู่การสร้าง
วิชาชีพใหม่ เช่น มัคคุเทศก์จักรยาน ผู้ดูแลเส้นทางเรือคายัค ผู้จัดการระบบ Pooling การเดินเรือ ผู้ผลิตสินค้า
หัตถกรรมหรืออาหารพ้ืนบ้าน Low Carbon นักสื่อความหมายท้องถิ่น (Local Interpreter) อาชีพเหล่านี้สร้างรายได้
หมุนเวียนภายในชุมชนและเพ่ิมความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจฐานราก 

3.3 การเชื่อมโยงตลาดใหม่และการกระจายผลกระทบสู่ระดับพ้ืนที่  โดยการท่างานร่วมกับ การท่องเที่ยวแห่ง
ประเทศไทย (ททท.) องค์การพัฒนาพ้ืนที่พิเศษ (อพท.) หน่วยงานจังหวัดและภาคเอกชนสมาคมท่องเที่ยว รวมถึงการ
พัฒนา Branding Koh Mak Low Carbon Community Route และการออกแบบแพ็กเกจท่องเที่ยวเชื่อมโยงจังหวัด
พัทลุง–ตรัง–สตูล 

3.4 การขยายผลสู่โมเดลระดับจังหวัดและการพัฒนาเป็นศูนย์เรียนรู้ ข้อเสนอนี้ประกอบด้วย การถอดบทเรียน
จากชุมชนเกาะหมาก การพัฒนาเป็นต้นแบบให้ชุมชนอ่ืน การจัดตั้ง ศูนย์เรียนรู้ Low Carbon Tourism เกาะหมาก 
เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้ให้เยาวชน นักท่องเที่ยว และผู้ประกอบการ การเป็นฐานข้อมูลกลางด้านการท่องเที่ยวสีเขียว
ของพ้ืนที่ 

           กล่าวได้ว่า Value Chain นี้เป็นโมเดลที่ผสานการวิจัยเชิงประจักษ์ การออกแบบนวัตกรรม และการพัฒนา
ศักยภาพชุมชนเข้าด้วยกัน ท่าให้เกิด ระบบท่องเที่ยวที่ลดคาร์บอน การใช้ทรัพยากรท้องถิ่นอย่างยั่งยืน การสร้างอาชีพ
ใหม่ การเพ่ิมรายได้ชุมชน การพัฒนาเชิงพ้ืนที่ที่ขยายผลได้จริง โมเดลนี้สามารถวางฐานเป็นนโยบายระดับจังหวัดหรือ
ระดับภูมิภาค และขยายผลสู่การเป็นต้นแบบการท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าของประเทศไทยได้ในระยะยาว 
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1.6 แผนธุรกิจชุมชนหรือโมเดลธุรกิจ 

 

1.7 แผนการดา่เนนิงาน (Gantt Chart) 

เทคโนโลย/ีองคค์วามรู/้
กจิกรรม 

ปทีี่ 1 ปทีี่ 2 ปทีี่ 3 คชจ. 
(บาท) 

ผูร้บัผดิชอบ
4 

วธิี
ดา่เนนิ 
งาน5 

Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4    
1. สา่รวจ วเิคราะห ์
ออกแบบและพฒันา
ตน้แบบ 

               

ส่ารวจพ้ืนท่ี เก็บข้อมลู
ระบบท่องเที่ยว 

            
32,500 

ดร.ศันสนีย ์ บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัต ิ

ประชุมชุมชน Co-design             23,400 อ.วันพระ ประชุม 
พัฒนา GIS Map / แผนที่
คาร์บอน (Carbon 
Footprint Mapping)  

            
28,000 

ผศ.ดร.
มรกต 

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัต ิ

พัฒนา Smart Tourism 
(Prototype) เส้นทางการ
ท่องเที่ยว Low-Carbon 

            
35,000 

รศ.ดร.รุ่งรว ี บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัต ิ

สร้าง GIS Map /Carbon 
Calculator  

            
28,700 

ดร.ศันสนีย ์ บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัต ิ
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เทคโนโลย/ีองคค์วามรู/้
กจิกรรม 

ปทีี่ 1 ปทีี่ 2 ปทีี่ 3 คชจ. 
(บาท) 

ผูร้บัผดิชอบ
4 

วธิี
ดา่เนนิ 
งาน5 

Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4    
บริหารจดัการโครงการ / 
เดินทาง / รายงาน 

            
24,695 

ดร.ศันสนีย ์ ลงมือ
ปฏิบัต ิ

2. ทดลองใช ้ปรบัปรงุ 
และเสรมิศกัยภาพ 

               

ทดลองเส้นทาง Low-
Carbon 

            50,000 ดร.ศันสนีย ์ บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัต ิ

อบรมชุมชน 3 หลักสูตร             50,000 อ.วันพระ บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัต ิ

ปรับปรุงระบบให้ใช้งาน
จริง 

            50,000 ผศ.ดร.
มรกต 

บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัต ิ

พัฒนาคาร์บอนค่านวณขั้น
ก้าวหน้า 

            35,000 ดร.ศันสนีย ์ บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัต ิ

จัดกิจกรรมสาธิต เทศกาล 
Low Carbon 

            40,000 รศ.ดร.รุ่งรว ี บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัต ิ

เดินทาง บริหารโครงการ 
รายงาน 

            25,000 ดร.ศันสนีย ์ ลงมือ
ปฏิบัต ิ

3. ขยายผล ถา่ยทอด และ
ยกระดบัเปน็โมเดล 

               

ขยายเส้นทาง 5 เส้นทาง 
ท่าสื่อ QR 

            45,000 ดร.ศันสนีย ์ บรรยาย 
ลงมือ
ปฏิบัต ิ

ท่าคู่มือและคลังความรู้ 
Low Carbon Tourism 

            40,000 รศ.ดร.รุ่งรว ี ลงมือ
ปฏิบัต ิ

ถ่ายทอดระบบให้
หน่วยงานท้องถิ่น 

            45,000 ผศ.ดร.
มรกต 

บรรยาย  

ประเมินผลโครงการ 3 ปี             35,000 ดร.ศันสนีย ์ ลงมือ
ปฏิบัต ิ

ประชาสมัพันธ์ โปรโมท 
เผยแพร ่

            30,000 รศ.ดร.รุ่งรว ี ลงมือ
ปฏิบัต ิ

ท่ารายงาน บทความ
วิชาการ 

            40,000 อ.วันพระ ลงมือ
ปฏิบัต ิ

เดินทาง บริหารโครงการ 
รายงาน 

            15,000 ดร.ศันสนีย ์ ลงมือ
ปฏิบัต ิ

สรปุงบประมาณ 172,295 250,000 250,000    
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1.8 แผนการดา่เนนิงานของปทีี่ขอรบัการสนบัสนนุงบประมาณ  

เทคโนโลย/ีองคค์วามรู/้
กจิกรรม 

ต.ค พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. คา่ใชจ้า่ย
(บาท) 

ผูร้บั 
ผดิ
ชอบ 

วธิ ี
ดา่เนนิงาน 

1. สา่รวจ วเิคราะห ์
ออกแบบและพฒันาตน้แบบ 

               

ส่ารวจพ้ืนท่ี เก็บข้อมลูระบบ
ท่องเที่ยว 

            32,500 ดร.
ศันสนีย์ 

บรรยาย ลง
มือปฏิบัต ิ

ประชุมชุมชน Co-design             23,400 อ.วัน
พระ 

ประชุม 

พัฒนา GIS Map แผนที่
คาร์บอน (Carbon 
Footprint Mapping)  

            28,000 ผศ.ดร.
มรกต 

บรรยาย ลง
มือปฏิบัต ิ

พัฒนา Smart Tourism 
(Prototype) เส้นทางการ
ท่องเที่ยว Low-Carbon 

            35,000 รศ.ดร.
รุ่งรวี 

บรรยาย ลง
มือปฏิบัต ิ

สร้าง GIS Map  
Carbon Calculator 

            28,700 ดร.
ศันสนีย์ 

บรรยาย ลง
มือปฏิบัต ิ

บริหารจดัการโครงการ / 
เดินทาง / รายงาน 

            24,695 ดร.
ศันสนีย์ 

ลงมือปฏิบัต ิ

สรปุงบประมาณ 22,425 48,125 63,720 38,025 172,295   

      1.9 ผลผลติและผลลัพธข์องโครงการ 

ผลผลติ/ผลลพัธ ์ หน่วย ค่าเปา้หมายในแตล่ะปี 
ปีท่ี 1 ปีท่ี 2 ปีท่ี 3 

1. จ่านวนคนท่ีได้รับการถ่ายทอดความรู้/เทคโนโลยี คน 50 50 50 

2. จ่านวนเทคโนโลยีท่ีถ่ายทอด(ระบุรายละเอียดองค์ความรู้เทคโนโลยี) 
-  ข้อมูลระบบท่องเที่ยว / GIS Map / แผนที่คาร์บอน (Carbon Footprint 

Mapping) / Smart Tourism (Prototype)/ Carbon Calculator / เส้นทาง 
Low-Carbon 

- หลักสูตรอบรมชุมชน 3 หลักสูตร / Smart Tourism ท่ีปรับปรุง / 
Carbon Calculator ท่ีปรับปรุง / กิจกรรมสาธิต เทศกาล Low Carbon 

- 5 เส้นทางท่ีขยาย / คู่มือและคลังความรู้ Low Carbon Tourism / การ
อบรมถ่ายทอดระบบ 

เร่ือง  
 
 
6 
 

 
 

 
 
 
 
6 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
7 

3. จ่านวนวิทยากรท่ีสามารถถ่ายทอดความรู้ให้ผู้อื่นได้ คน 3 3 3 

4. ร้อยละความพึงพอใจของผู้รับบริการ ร้อยละ 80 80 80 

5. จ่านวนผู้น่าความรู/้เทคโนโลยีท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์ คน 10 10 10 
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ผลผลติ/ผลลพัธ ์ หน่วย ค่าเปา้หมายในแตล่ะปี 
ปีท่ี 1 ปีท่ี 2 ปีท่ี 3 

6. มูลค่าทางเศรษฐกิจท่ีจะเกิดขึ้นจากการด่าเนินโครงการ 

   วัดความคุ้มค่าทางการเงินของโครงการ เช่น รายได้เพ่ิมจากแพ็กเกจ
ท่องเที่ยว รายได้จากบริการ กิจกรรมใหม่ ต้นทุนท่ีลดลงจากระบบโลจิ
สติกส์  เช่น  
     รายไดท้ี่เพิม่ขึน้ เช่น รายได้จากแพ็กเกจ=จ่านวนผู้ใช้บริการ×รายได้
เฉลี่ยต่อคน        

      รายได้จากบริการ=จ่านวนหน่วยบริการ×ค่าบริการต่อหน่วย   
     รวมรายได้ท่ีเพ่ิมขึ้นทั้งหมด =รายได้จากแพ็กเกจ+รายได้จากบริการ 

     ตน้ทนุที่ลดลง เช่น มูลค่าการประหยัดค่าน้่ามัน=ปริมาณน้่ามันท่ี
ลดลง(ลิตร)×ราคาน้่ามันต่อลิตร 

       มูลค่าการลดเท่ียวว่ิงเปล่า=จ่านวนเท่ียวท่ีลดลง×ต้นทุนต่อเท่ียว 

     ผลประโยชน์ทางเศรษฐกจิสุทธิ=รายได้ท่ีเพ่ิมขึ้นรวม+ต้นทุนท่ีลดลง
รวม 

เท่า 2 2 2 

1.10 หนว่ยงานสนบัสนนุ 

ชื่อหนว่ยงานสนับสนนุ รปูแบบการสนบัสนุน 
มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยากร หน่วยงานสนับสนุน 
องค์การบริหารส่วนต่าบลเกาะหมาก บุคลากร การจัดกิจกรรม 
ธุรกิจชมดาว ลานยอ  สถานที่ การจัดกิจกรรม 

 

1.11 ผลกระทบ  

       1. เศรษฐกิจ    
        เพิ่มรายได ้
        การน่าองค์ความรู้และเทคโนโลยีที่พัฒนาขึ้นไปใช้ในธุรกิจชุมชน ท่าให้เกิดรายได้เพ่ิมข้ึนในหลายช่องทาง ดังนี้ 

1) รายได้จากแพ็กเกจท่องเที่ยวคาร์บอนต่่า Low-Carbon Tour Packages รายได้จากการน่าเส้นทางจักรยาน 
เส้นทางเดิน และเส้นทางพายเรือไปจัดเป็นทัวร์ รายได้จากบริการมัคคุเทศก์ชุมชน (Local Guides)รายได้จากกิจกรรม 
experiential tourism เช่น เก็บผักพ้ืนบ้าน เรียนรู้วิถีประมงพ้ืนบ้าน 

2) รายได้จากบริการเช่าพาหนะสีเขียว (Green Mobility Services) ค่าเช่าจักรยาน / จักรยานไฟฟ้า รายได้จาก
การทดลองใช้เรือพลังงานแสงอาทิตย์ 

3) รายได้จากการขายผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นและสินค้า Low-Carbon ผลิตภัณฑ์เกษตรแปรรูป ของที่ระลึกจากวัสดุ
ธรรมชาติ สินค้าภายใต้แบรนด์ Low Carbon Koh Mak งานหัตถกรรม เช่น ผ้าทอ กระจูด ผลิตภัณฑ์ท่ามือ 
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 ลดรายจา่ย 

 องค์ความรู้ด้านโลจิสติกส์สีเขียวและเทคโนโลยีที่โครงการพัฒนาช่วยลดต้นทุนของผู้ประกอบการและชุมชน ดังนี้ 
1) ลดต้นทุนพลังงานจากการใช้พลังงานทดแทน การใช้เรือ/อุปกรณ์ที่ใช้พลังงานแสงอาทิตย์ ลดการใช้น้่ามันใน

การเดินเรือและการเดินทาง 
2) ลดต้นทุนจากระบบจัดคิวเรือและเส้นทาง (Green Logistics) ลดเที่ยววิ่งเปล่า ลดเวลารอเรือของ

นักท่องเที่ยวและผู้ประกอบการ 
3) ลดต้นทุนด้านการตลาด ใช้แพลตฟอร์ม Smart Tourism ท่าการตลาดฟรี ใช้โซเชียลมีเดียของชุมชนแทน

ค่าโฆษณา 
4) ลดต้นทุนการบริหารจัดการกิจกรรม ลดงานเอกสารด้วย QR Code / ระบบดิจิทัล ใช้ Dashboard 

วิเคราะห์ข้อมูลแทนการจ้างที่ปรึกษาภายนอก 
 

2. สงัคม 

1) พัฒนาอาชีพและเพ่ิมทักษะให้กับคนในชุมชน ชุมชนได้รับทักษะใหม่ เช่น นวัตกรรมคาร์บอนต่่า การใช้
แพลตฟอร์มดิจิทัล เกิดกลุ่มอาชีพใหม่ เช่น ไกด์ท้องถิ่น นักปั่นน่าทาง นวัตกรชุมชนด้านท่องเที่ยว 

2) เพ่ิมอัตราการจ้างงานในพ้ืนที่  เกิดการจ้างงานชั่วคราวและถาวร เช่น พนักงานเช่าจักรยาน ทีมบริการ
นักท่องเที่ยว รองรับการจ้างงานเยาวชน ผู้หญิง และผู้สูงอายุในบทบาทที่หลากหลาย 

3) ส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่นและความภาคภูมิใจในพ้ืนที่  น่าภูมิปัญญาสมุนไพร อาหารพ้ืนบ้าน และงาน
หัตถกรรมสู่กิจกรรมท่องเที่ยว ชุมชนเกิดความตระหนักรู้ในการรักษาวิถี วัฒนธรรม และธรรมชาติของตนเอง 

4) พัฒนาคุณภาพชีวิตและความปลอดภัยในการเดินทางในเกาะ เส้นทางจักรยานที่มีมาตรฐานปลอดภัยระบบ
ข้อมูลท่องเที่ยวช่วยลดอุบัติเหตุ 

5) การดูแลกลุ่มเปราะบาง ผู้สูงอายุและผู้พิการสามารถเข้าถึงข้อมูลเส้นทางได้ง่ายขึ้นผ่าน QR / แผนที่ดิจิทัล
สร้างกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เหมาะสมส่าหรับทุกวัย 

6) ความเข้มแข็งของเครือข่ายชุมชน เกิดความร่วมมือระหว่างชุมชน อบต. ผู้ประกอบการ ช่วยลดความขัดแย้ง
เรื่องการท่องเที่ยวและทรัพยากร 

 
 3. สิง่แวดลอ้ม  

1) ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Carbon Emission Reduction) การใช้พาหนะพลังงานแสงอาทิตย์ การ
จัดระบบคิวเรือและเส้นทางที่ช่วยลดการใช้น้่ามัน การส่งเสริมกิจกรรมเดิน–ปั่น–พาย 

2) ลดปัญหามลพิษทางอากาศและเสียง ลดการใช้เรือเครื่องยนต์หนักบนเกาะ ลดควันเรือ-ควันรถในพ้ืนที่ชุมชน 
3) การจัดการขยะมีประสิทธิภาพมากขึ้น การใช้ระบบ QR แทนแผ่นพับ/เอกสาร กิจกรรมท่องเที่ยวสีเขียวเน้นไม่

ทิ้งขยะ (Zero Waste Activities) ชุมชนสร้างจุดคัดแยกขยะให้เหมาะกับปริมาณนักท่องเที่ยว 
4) การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศ เส้นทางท่องเที่ยวถูกออกแบบให้ไม่รบกวนพื้นที่เปราะบาง การ

ฟ้ืนฟูต้นไม้ตามเส้นทาง (กิจกรรมปลูกป่า / ปลูกแสม) สร้างเครือข่ายผู้ดูแลพื้นที่สีเขียวในชุมชน 
      5) เพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว/พ้ืนที่ธรรมชาติ จัดกิจกรรม ปลูกป่า–ปลูกต้นไม้คาร์บอนต่่า ปรับภูมิทัศน์จุดท่องเที่ยวให้เป็น
พ้ืนที่สีเขียว 
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1.12 งบประมาณขอรบัการสนบัสนุน  
จ่านวนทั้งสิ้น 702,700 บาท (รวมทุกปีท่ีขอรับงบประมาณ) 
ปีที่ 1 พ.ศ. 2569 จ่านวน 172,295 บาท.  
ปีที่ 2 พ.ศ.2570 จ่านวน 250,000 บาท 
ปีที่ 3 พ.ศ.2571 จ่านวน 250,000 บาท 
รายการงบประมาณ ดังนี้ 
 
1. ส่ารวจ วิเคราะห์ ออกแบบและพัฒนาต้นแบบ  

กจิกรรม รายการคา่ใชจ้า่ย ปรมิาณ ราคา รวมเงนิ 

ส่ารวจพ้ืนท่ี เก็บข้อมลูระบบท่องเที่ยว 
  
  
  

ค่ายานพาหนะเหมาจ่าย 1 คัน 3 ครั้ง   2,000  6,000  

ค่าตอบแทนวิทยากร 6 ชม. * 3 ครั้ง 800    14,400  
ค่าที่พัก 2 คืน * 3 ครั้ง * 2 หอ้ง    950    11,400  
ค่าเอกสาร อุปกรณ์ที่
เกี่ยวข้อง 1 ชุด 

           
700       700  

ประชุมชุมชน Co-design 
  
  
  
  

ค่าอาหารกลางวัน 20 คน * 2 วัน        80     3,200  
ค่าเครื่องดื่มและอาหารว่าง 2 มื้อ * 20 คน * 2 วัน        35  2,800  
ค่าตอบแทนวิทยากร 6 ชม. * 2 วัน 800  9,600  
ค่ายานพาหนะเหมาจ่าย 1 คัน *  2 วัน * 1 ครั้ง 2,000  4,000  
ค่าที่พัก 1 คืน * 2 ครั้ง * 4 หอ้ง      950     3,800  

พัฒนา GIS Map / แผนที่คาร์บอน (Carbon 
Footprint Mapping)  
  
  

ค่าออกแบบ GIS Map 
แผนที่คาร์บอน (Carbon 
Footprint Mapping)  1 ชุด  22,000    22,000  

ค่ายานพาหนะเหมาจ่าย 1 คัน *  2 วัน * 1 ครั้ง 
        

2,000     4,000 
ค่าที่พัก 1 คืน * 2 คืน * 2 ห้อง   1,000  2,000 

พัฒนา Smart Tourism (Prototype) เส้นทางการ
ท่องเที่ยว Low-Carbon 

ค่าพัฒนา Smart Tourism 
(Prototype) 1 ชุด 35,000  35,000  

สร้าง GIS Map /Carbon Calculator 
ค่าออกแบบ Carbon 
Calculator 1 ชุด 

       
28,700    28,700  

บริหารจดัการโครงการ /เดินทาง /รายงาน 

ค่ายานพาหนะเหมาจ่าย 1 คัน *  4 วัน  2,000  8,000  
ค่าที่พัก 2 คืน * 4 ห้อง 1,000     8,000  
ค่าเบี้ยเลี้ยงคณะท่างาน 4 คน * 4 วัน   240     3,840  
ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการลง
พื้นที ่

1 ชุด  4,855  
   4,855  
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บทที ่2 

ผลกำรด ำเนนิงำน 

 

2.1 แผนกำรด ำเนนิงำนของโครงกำร 

 

 

กิจกรรม ระยะเวลำด ำเนนิกำร 

สถำนะกำรด ำเนินงำน 

ในแตล่ะกิจกรรม 

เสร็จแล้ว ขอขยำยเวลำ 

ส่ารวจพื้นที่ เก็บข้อมูลระบบท่องเที่ยว 15 ม.ค. -30 เม.ย.69 

(ไตรมำส 1-2) 

/  

ประชุมชุมชน Co-design 7 ม.ค.- 30 มิ.ย. 69 

(ไตรมำส 2-3) 

/  

พัฒนา GIS Map / แผนที่คาร์บอน (Carbon Footprint 
Mapping)  

7 ม.ค.- 30 มิ.ย. 69 

(ไตรมำส 2-3) 

/  

พัฒนา Smart Tourism (Prototype) เส้นทางการ
ท่องเที่ยว Low-Carbon 

1 เม.ย.- 30 ก.ย.69 

(ไตรมำส 3-4) 

/  

สร้าง GIS Map /Carbon Calculator  1 เม.ย.- 30 ก.ย.69 

(ไตรมำส 3-4) 

/  

แผนเงิน : ตำมไตรมำส 

1) ส่ารวจพื้นที ่เก็บข้อมูลระบบท่องเที่ยว (ไตรมำส 1-

2)  

2) ประชุมชุมชน Co-design (ไตรมำส 2-3) 

3) พัฒนา GIS Map / แผนที่คาร์บอน (Carbon 
Footprint Mapping) (ไตรมำส 2-3) 

4) พัฒนา Smart Tourism (Prototype) เส้นทางการ
ท่องเที่ยว Low-Carbon (ไตรมำส 3-4) 

5) สร้าง GIS Map /Carbon Calculator (ไตรมำส 3-

4) 

 

32,500 บำท 

 

23,400 บำท 

28,000 บำท 

 

35,000 บำท 
 

28,700 บำท 
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2.2 สรปุขัน้ตอนกำรด ำเนนิงำนตำมแผนของแตล่ะกจิกรรมที่ก ำหนด 

แผนการดา่เนนิงาน ผลการดา่เนนิงาน ผลที่ไดร้ับ 
ตน้น้า่ (Upstream) การสา่รวจ ทา่
ความเขา้ใจ และวางฐานขอ้มลู 

1. ส่ารวจกิจกรรมท่องเที่ยว การ
เดินทางและพาหนะ 
ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม 
และวิถีชุมชน เพื่อวิเคราะห์
ศักยภาพ ข้อจ่ากัด และโอกาสใน
การพัฒนาการท่องเที่ยว  

2. เก็บข้อมูลการใช้พาหนะ พลังงาน 
วัสดุ และของเสียจากกจิกรรม
ท่องเที่ยว เพื่อน่ามาประเมินการ
ปล่อยคาร์บอนและ
จัดท่า Carbon Map ส่าหรับระบุ
จุดที่ควรลดการปล่อย 

3. ส่ารวจและสัมภาษณ์
ผู้ประกอบการเกี่ยวกับความรู้ 
ความตระหนักด้าน Low Carbon 
Tourism ความพร้อมด้านบริการ
และการรองรับนักท่องเที่ยว เพื่อ
ก่าหนดประเด็นพัฒนาศักยภาพ 

4. ส่ารวจศักยภาพด้านธรรมชาติ 
พาหนะคาร์บอนต่่า วิถีประมง 
วัฒนธรรม อาหารและผลติภณัฑ์
ท้องถิ่น เพื่อคัดเลือกและเชื่อมโยง
เป็นกิจกรรมและเส้นทาง Low 
Carbon Tourism 

ผลการด่าเนินงานระยะต้นน้่า (Upstream) การส่ารวจ ท่า
ความเข้าใจ และวางฐานข้อมูล 
    การด่าเนินงานในระยะต้นน้่ามุ่งเน้นการศึกษาสถานการณ์
และบริบทของพื้นที่ เพื่อสร้างฐานข้อมูลส่าหรับการออกแบบ
และพัฒนาการท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าของชุมชนเกาะหมาก โดย
ใช้กระบวนการส่ารวจพื้นที่ การเก็บข้อมูล การสัมภาษณ์
ผู้ประกอบการและสมาชิกชุมชน ตลอดจนการประยุกต์ใช้องค์
ความรู้ด้านการประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ ผลการด่าเนินงาน
สามารถสรุปได้ดังนี้ 
1.1 ผลการส่ารวจสถานการณ์ท่องเที่ยวและระบบโลจิสติกส์ 
คณะด่าเนินงานได้ส่ารวจสถานการณ์การท่องเที่ยว กิจกรรม 
บริการ และรูปแบบการเดินทางในพื้นที่ชุมชนเกาะหมาก 
พบว่า การท่องเที่ยวในพื้นที่สามารถจ่าแนกได้เป็น กิจกรรม
การท่องเที่ยวทางน้่าและกิจกรรมการท่องเที่ยวบนบก โดยมี
แหล่งท่องเที่ยวและกิจกรรมที่มีศักยภาพกระจายอยู่ในพื้นที่  
และมีการเชื่อมโยงกับวิถีชีวิต ทรัพยากรธรรมชาติ และบริการ
ของผู้ประกอบการในชุมชน  
1.2 ในด้านระบบโลจสิตกิส ์พบว่าการเดินทางเพื่อเข้าถึงแหล่ง
ท่องเที่ยวมีการใช้พาหนะหลายรูปแบบตามลักษณะของพื้นที่
และกิจกรรม โดยเฉพาะการเดินทางทางเรือและการเดินทาง
บนบก ข้อมูลดังกล่าวท่าให้โครงการสามารถเห็น โครงสร้าง
ของเส้นทางการท่องเที่ยวเดิม จุดเช่ือมต่อของกิจกรรม และ
รูปแบบการเดินทางของนักท่องเที่ยว ซึ่งน่ามาใช้เป็นข้อมูล
พื้นฐานส่าหรับการวิเคราะห์และออกแบบเส้นทางท่องเที่ยว
คาร์บอนต่่าในข้ันต่อไป 
    ผลทีไ่ด:้ ฐานข้อมูลแหล่งท่องเที่ยว กิจกรรม เส้นทาง และ
ระบบการเดินทางของชุมชน เพื่อใช้เป็นฐานในการออกแบบ
เส้นทางท่องเที่ยวคาร์บอนต่่า 
1.2 ผลการเกบ็ขอ้มลู Carbon Footprint จากกจิกรรมการ
ท่องเทีย่ว คณะด่าเนินงานไดล้งพื้นที่รวบรวมข้อมลูกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการให้บริการ
ท่องเที่ยว โดยพิจารณาองค์ประกอบส่าคัญ ได้แก่ การขนส่ง
และการเดินทาง ท่ีพัก ร้านอาหาร และการจดัการของ
เสีย จากนั้นน่าข้อมลูกิจกรรม (Activity Data) ที่รวบรวม
ได้มาประกอบการค่านวณกับค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
(Emission Factor: EF) ที่เกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็นฐานในการ
ประเมิน Carbon Footprint ของกิจกรรมการท่องเที่ยว 
   ผลที่ได้: ได้ข้อมูลกิจกรรมและฐานข้อมูลส่าหรับค่านวณ 
Carbon Footprint ซึ่งสามารถน่าไปวิเคราะห์แหล่งหรือ
กิจกรรมที่มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูง (Carbon Hotspot) 

1. คนท่ีได้รับการถ่ายทอดความรู/้
เทคโนโลยี 50 คน 

2. จ่านวนเทคโนโลยีที่ถ่ายทอด 6 
เรื่อง ได้แก่ข้อมลู GIS Map 1 
ชุด  แผนที่คาร์บอน 1 ชุด 
(Carbon Footprint 
Mapping) /Carbon 
Calculator 4 องค์ประกอบก / 
เส้นทาง Low-Carbon 1 
เส้นทาง 

3. ร้อยละความพึงพอใจ 94.50 
ระดับมากที่สุด 

4. จ่านวนผู้น่าความรู้/เทคโนโลยีที่
ได้รับไปใช้ประโยชน์ 12 คน 
(คนเรือ 3 คน ร้านอาหาร 7 คน 
ที่พัก 2 คน) 

5. มูลค่าทางเศรษฐกิจท่ีจะเกดิขึ้น
จากการด่าเนินโครงการ ยังไม่
บรรลเุนื่องจากระยะแรกเป็น
การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน  
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และใช้ประกอบการออกแบบทางเลือกในการลดการปล่อย
คาร์บอนของเส้นทางท่องเที่ยว 
1.3 ผลการประเมนิความรู ้ความตระหนกั และความพรอ้ม
ของชมุชน 
   โครงการไดจ้ัดประชุมและด่าเนนิการส่ารวจร่วมกับการ
สัมภาษณส์มาชิกกลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชน ผู้ประกอบการ และ
เครือข่ายที่เกี่ยวข้อง เพื่อศึกษาความรู้ ความเข้าใจ และความ
พร้อมต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวคาร์บอนต่่า 
      จากการด่าเนินงานเบื้องต้นพบว่า ผู้เข้าร่วมมีความรู้และ
ความเข้าใจเกี่ยวกับ Carbon Footprint และการท่องเที่ยว
คาร์บอนต่่ าอยู่ ในระดับต่่ าถึงปานกลาง  อย่างไรก็ตาม 
ผู้ประกอบการและสมาชิกชุมชนแสดงความสนใจและเห็นถึง
ความส่าคัญของแนวคิดการท่องเที่ยวคาร์บอนต่่า โดยเฉพาะ
ประโยชน์ต่อการอนุรักษ์ทรัพยากร การพัฒนารูปแบบการ
ท่องเที่ยวใหม่ และการสร้างโอกาสให้แก่พื้นที่ รวมทั้งมีความ
สนใจที่จะเข้าร่วมกิจกรรมและกระบวนการพัฒนาที่เกี่ยวข้อง
ในระยะต่อไป 
    ผลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า ชุมชนมี ฐานความสนใจและ
ความพร้อมด้านการมสี่วนร่วม แตย่ังมีความจ่าเป็นต้อง
เสรมิสร้างความรู้และทักษะด้าน Carbon Footprint, Low 
Carbon Tourism และการประยกุต์ใช้แนวคิดดังกล่าวกับการ
จัดบริการท่องเที่ยวของชุมชน 
      ผลทีไ่ด:้ ทราบระดบัความรู้ ความสนใจ และความพร้อม
ของชุมชน และได้ประเด็นส่าหรับออกแบบกิจกรรมถ่ายทอด
องค์ความรู้และพัฒนาศักยภาพในระยะต่อไป 
 
1.4 ผลการสา่รวจทรพัยากรเพือ่พฒันาการท่องเทีย่วคารบ์อน
ต่า่ 
       จากการส่ารวจทรัพยากรในพื้นที่ พบว่าชุมชนเกาะ
หมากยังมีทรัพยากรธรรมชาติและทุนชุมชนที่สามารถน่ามา
เชื่อมโยงกับกิจกรรมและเส้นทางท่องเที่ยวเดิม เพื่อสร้าง
ทางเลือกการท่องเที่ยวคาร์บอนต่า่เพิ่มเตมิได ้
       หนึ่งในทรัพยากรที่พบว่ามีศักยภาพคือ หลอดราโพ ซึ่ง
เป็นพืชที่สามารถเจริญเติบโตได้ดีในบริบทพื้นที่  และมี
ศักยภาพในการน่ามาใช้เป็นวัสดุธรรมชาติ รวมทั้งสามารถ
ศึกษาต่อยอดในมิติของการลดการใช้วัสดุที่ก่อให้ เกิด
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม อย่างไรก็ตาม หากจะน่าไปอ้างถึงใน
ด้ า น  ก า ร กั ก เ ก็ บ ห รื อ ช ด เ ช ย ค า ร์ บ อ น  ( Carbon 
Sequestration/Carbon Offset) ควรมีการศึกษาปริมาณ
การกักเก็บคาร์บอนและวิธีการค่านวณที่เหมาะสมเพิ่มเติม
ก่อน เพื่อไม่ให้รายงานกล่าวเกินกว่าหลักฐานท่ีมีอยู่  
    นอกจากนี้ ยังพบพื้นที่ธรรมชาติ วิถีชุมชน และทรัพยากร
อื่นที่สามารถน่ามาออกแบบเป็นกิจกรรมการเรียนรู้และ
กิจกรรมท่องเที่ยวเพิ่มเติม เพื่อสร้างความหลากหลายของ
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เส้นทางและเป็นทางเลือกส่าหรับนักท่องเที่ยวท่ีให้ความส่าคญั
กับสิ่งแวดล้อมและ Carbon Footprint 
    ผลที่ได้: ได้รายการทรัพยากรและกิจกรรมที่มีศักยภาพ
ส่าหรับ เ ช่ือมโยงกับเส้นทางเดิม และเป็นฐานในการ
พัฒนา กิจกรรมและเส้นทางท่องเที่ยว Low Carbon รูปแบบ
ใหม ่

 

รำยละเอยีดผลกำรด ำเนนิงำน 

(1) ชื่อกจิกรรมที ่1 สา่รวจพืน้ที ่เก็บข้อมลูระบบท่องเทีย่ว (ไตรมาส 1-2) 
     รำยละเอยีดกจิกรรม 

       โครงการได้เริ่มต้นด้วยการเตรียมความพร้อมของทีมนักวิจัยและคณะท่างาน โดยมีการประชุมวางแผนการ
ด่าเนินงาน ก่าหนดกรอบเวลา และบทบาทหน้าที่ของแต่ละฝ่ายอย่างชัดเจน เพ่ือให้การด่าเนินงานในพ้ืนที่เป็นไปอย่าง
มีระบบและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของโครงการ SCI  

      นอกจากนี้ ได้มีการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการให้กับคณะท่างานในพื้นที่ เพ่ือสร้างความเข้าใจร่วมกันเกี่ยวกับแนวคิด
การท่องเที่ยวคาร์บอนต่่า ระบบโลจิสติกส์สีเขียว ตลอดจนแนวทางการเก็บข้อมูลเชิงพ้ืนที่ ทั้งในมิติทางเศรษฐกิจ สังคม 
และสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะการเตรียมความพร้อมด้านเครื่องมือเก็บข้อมูล เช่น แบบส่ารวจพฤติกรรมนักท่องเที่ยว 
แบบบันทึกกิจกรรม และแบบประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์เบื้องต้น 

       คณะท่างานได้ลงพ้ืนที่ชุมชนเกาะหมาก จังหวัดพัทลุง เพ่ือส่ารวจและรวบรวมข้อมูลสถานการณ์การท่องเที่ยวใน
ปัจจุบัน โดยใช้วิธีการผสมผสาน ได้แก่ การส่ารวจภาคสนาม (Field Survey) การสัมภาษณ์เชิงลึก และการประชุม
กลุ่มย่อย ร่วมกับผู้น่าชุมชน ผู้ประกอบการท่องเที่ยว และเครือข่ายในพ้ืนที่ 
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ผลกำรด ำเนินงำน  

     ผลจากการลงพ้ืนที่พบว่า ชุมชนมีศักยภาพด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศสูง โดยมีกิจกรรมหลัก เช่น การล่องเรือชมวิถี
ประมง การเรียนรู้การท่าประมงพ้ืนบ้าน การแปรรูปอาหารทะเล และการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม อย่างไรก็ตาม ระบบ
การจัดการท่องเที่ยวยังขาดการบูรณาการ โดยเฉพาะในด้านการเชื่อมโยงเส้นทางท่องเที่ยวและการจัดการโลจิสติกส์ 
        ในส่วนของระบบโลจิสติกส์ คณะวิจัยได้ท่าการส่ารวจเส้นทางการเดินเรือ จุดรับ–ส่งนักท่องเที่ยว และล่าดับ
กิจกรรมการท่องเที่ยวในแต่ละโปรแกรม พบว่าในบางช่วงเวลามีการใช้เรือซ้่าซ้อนและเกิดเที่ยววิ่งเปล่า ส่งผลให้เกิด
ต้นทุนเชื้อเพลิงที่สูงและมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกโดยไม่จ่า เป็น นอกจากนี้ ยังพบว่าการจัดล่าดับกิจกรรมในบาง
เส้นทางยังไม่มีการออกแบบที่เหมาะสม ท่าให้เกิดการเดินทางย้อนเส้นทาง ซึ่งเป็นปัจจัยหนึ่งที่เพ่ิมการปล่อยคาร์บอน 
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(2) ประชุมชุมชน Co-design (ไตรมำส 2-3) 

     รำยละเอียดกิจกรรม  

      คณะวิจัยได้จัดประชุมผู้เชี่ยวชาญด้านสิ่งแวดล้อม โลจิสติกส์ และการท่องเที่ยว เพ่ือร่วมกันออกแบบเครื่องมือ
ส่าหรับการประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของกิจกรรมการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ โดยพัฒนาแบบประเมินที่ครอบคลุมกิจกรรม
หลัก ได้แก่ การเดินทาง (เรือ รถ) การใช้พลังงานในกิจกรรม และการบริโภคของนักท่องเที่ยว จากนั้นได้ลงพ้ืนที่เก็บ
ข้อมูลจริง โดยใช้แบบประเมินดังกล่าวควบคู่กับการบันทึกข้อมูลเชิงปริมาณ เช่น ระยะทางการเดินเรือ ปริมาณการใช้
น้่ามัน และระยะเวลาการด่าเนินกิจกรรมในแต่ละจุด 

     คณะวิจัยได้จัดประชุมเครือข่ายชุมชนเกาะหมาก ซึ่งประกอบด้วยผู้น่าชุมชน กลุ่มผู้ประกอบการท่องเที่ยว กลุ่ม
ประมง และหน่วยงานท้องถิ่น เพ่ือร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการส่ารวจ และก่าหนดแนวทางการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวคาร์บอนต่่า 

 
 

ผลกำรด ำเนนิงำน  

      ผลการวิเคราะห์เบื้องต้นพบว่า กิจกรรมที่มีการปล่อยคาร์บอนสูง ได้แก่ การเดินทางด้วยเรือเครื่องยนต์และ
กิจกรรมที่มีการใช้พลังงานเชื้อเพลิง ขณะที่กิจกรรมเชิงเรียนรู้ เช่น การท่าอาหารพ้ืนบ้านหรือการเรียนรู้วิถีประมง มี
การปล่อยคาร์บอนในระดับต่่า ซึ่งสะท้อนถึงศักยภาพในการพัฒนาเป็นกิจกรรมท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าได้    

       กระบวนการดังกล่าวใช้แนวคิด Co-design โดยเปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการออกแบบเส้นทางท่องเที่ยว
ใหม่ การปรับปรุงระบบโลจิสติกส์ และการก่าหนดรูปแบบกิจกรรมที่ลดการปล่อยคาร์บอน เช่น การรวมกลุ่ม
นักท่องเที่ยวเพ่ือลดจ่านวนเที่ยวเรือ การออกแบบเส้นทางแบบวน (Loop Route) เพ่ือลดการเดินทางซ้่า และการเพ่ิม
กิจกรรมที่ใช้ทรัพยากรในพื้นที ่
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       นอกจากนี้ ยังได้ร่วมกันวางแผนพัฒนา แผนที่ GIS และ Carbon Footprint Mapping โดยระบุจุดกิจกรรม
ท่องเที่ยว เส้นทางการเดินทาง และระดับการปล่อยคาร์บอนในแต่ละจุด เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

 
 
    (3) พฒันา GIS Map / แผนทีค่าร์บอน (Carbon Footprint Mapping) (ไตรมำส 2-3) 

    รำยละเอยีดกจิกรรม (วิธีกำรด ำเนินงำน/ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน/ระยะเวลำด ำเนินงำน) 

      ภายหลังการส่ารวจข้อมูลภาคสนามในระยะที่ผ่านมา คณะวิจัยได้น่าข้อมูลที่รวบรวมได้จากการส่ารวจเส้นทาง
ท่องเที่ยว กิจกรรมการท่องเที่ยว ระบบการเดินทาง และข้อมูลการใช้พลังงาน มาวิเคราะห์และจัดระบบฐานข้อมูลเชิง
พ้ืนที่เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานส่าหรับการพัฒนาเครื่องมือและนวัตกรรมด้านการท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าของชุมชนเ กาะ
หมาก 

       คณะวิจัยได้เริ่มด่าเนินการพัฒนาแผนที่กิจกรรมการท่องเที่ยว ควบคู่กับการจัดท่า Carbon Footprint Mapping 
โดยใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) การด่าเนินงานประกอบด้วย การก่าหนดต่าแหน่งแหล่งท่องเที่ยว จุดบริการ
นักท่องเที่ยว จุดรับ–ส่งเรือ เส้นทางการเดินทางหลัก เส้นทางจักรยาน จุดกิจกรรมการเรียนรู้ พ้ืนที่ที่มีการปล่อย
คาร์บอนสูง ให้สามารถเห็นความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมการท่องเที่ยวกับการใช้พลังงานในพ้ืนที่ และสามารถใช้ข้อมูล
ดังกล่าวเป็นฐานในการออกแบบเส้นทางท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าได้อย่างเป็นระบบ 

ผลกำรด ำเนนิงำน  

     ข้อมูลดังกล่าวได้รับการตรวจสอบความถูกต้องร่วมกับผู้น่าชุมชน ผู้ประกอบการ และหน่วยงานท้องถิ่น เพ่ือให้
ฐานข้อมูลสะท้อนบริบทการด่าเนินงานจริงของพ้ืนที่ และสามารถน่าไปใช้ประโยชน์ในการวางแผนพัฒนาการท่องเที่ยว
ในระยะต่อไป 
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(4) พัฒนา Smart Tourism (Prototype) เส้นทางการท่องเที่ยว Low-Carbon (ไตรมำส 3-4) 

     รำยละเอียดกิจกรรม (วิธีกำรด ำเนินงำน/ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน/ระยะเวลำด ำเนินงำน) 

     จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพ้ืนที่ คณะวิจัยได้ร่วมกับเครือข่ายชุมชนออกแบบต้นแบบระบบโลจิสติกส์สีเขียว โดย
มุ่งเน้นการลดการใช้พลังงานและลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมการท่องเที่ยว  แนวทางที่ได้ร่วมกัน
ออกแบบ ได้แก่ การจัดกลุ่มนักท่องเที่ยวเพ่ือลดเที่ยวเรือซ้่าซ้อน การจัดล่าดับเส้นทางเดินเรือใหม่ การเชื่อมโยง
กิจกรรมท่องเที่ยวให้เดินทางต่อเนื่อง การส่งเสริมการใช้จักรยานและการเดินเท้า การก่าหนดจุดจอดและจุดเปลี่ยน
กิจกรรมที่เหมาะสม 

     ผลกำรด ำเนนิงำน  

การด่าเนินงานพัฒนาต้นแบบดังกล่าวผ่านการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกับผู้ประกอบการเรือและกลุ่ม
ท่องเที่ยวชุมชน เพื่อน่าไปปรับปรุงก่อนการทดลองใช้จริง 
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 (5) สรา้ง GIS Map /Carbon Calculator (ไตรมำส 3-4) 

    รำยละเอยีดกจิกรรม  

       คณะวิจัยได้ด่าเนินการออกแบบต้นแบบระบบ Smart Tourism เพ่ือสนับสนุนการบริหารจัดการการท่องเที่ยว
ของชุมชน โดยก่าหนดองค์ประกอบส่าคัญ ได้แก่ ฐานข้อมูลแหล่งท่องเที่ยว เส้นทางท่องเที่ยวคาร์บอนต่่า ข้อมูล
กิจกรรมท่องเที่ยว ระบบเชื่อมโยง QR Code ระบบแสดงข้อมูลการเดินทาง 
     พร้อมกันนี้ ได้เริ่มพัฒนาแนวคิด Carbon Calculator ส่าหรับใช้ประเมินปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของ
กิจกรรมการท่องเที่ยว โดยก่าหนดตัวแปรส่าคัญ เช่น ระยะทางการเดินทาง ประเภทพาหนะปริมาณเชื้อเพลิง จ่านวน
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ระยะเวลาการด่าเนินกิจกรรม เครื่องมือดังกล่าวจะน่าไปทดลองใช้งานและปรับปรุงในระยะถัดไป 
     ผลกำรด ำเนนิงำน  

     คณะวิจัยได้จัดประชุมร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง กลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชน และผู้ประกอบการ เพ่ือรายงานผลการ
ด่าเนินงานในระยะที่ผ่านมา พร้อมทั้งร่วมกันก่าหนดแนวทางการทดลองใช้ต้นแบบในพ้ืนที่  การประชุมดังกล่าวช่วย
สร้างความเข้าใจร่วมกันเกี่ยวกับ ขั้นตอนการทดลองใช้เส้นทางท่องเที่ยวคาร์บอนต่่า การเก็บข้อมูลผลการทดลอง 
บทบาทของแต่ละภาคส่วน แนวทางการติดตามประเมินผล ส่งผลให้เกิดความพร้อมของเครือข่ายชุมชนในการ
ด่าเนินงาน 
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2.3 กำรประเมนิผลกำรด ำเนนิกจิกรรมของโครงกำร 

      ผลกำรประเมนิผลการดา่เนนิกจิกรรมโครงการ 
จ่านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 27 คน จ่านวนผู้ตอบแบบประเมิน 21 คน อัตราการตอบแบบประเมิน ร้อยละ 

77.78 
ก่าหนดเกณฑ์การประเมินแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ได้แก่ 5 = มากท่ีสุด, 4 = มาก, 3 = ปานกลาง, 2 

= น้อย, 1 = น้อยที่สุด 
รายละเอยีดผลการประเมนิ 5 4 3 2 1 N คา่เฉลีย่ รอ้ยละ ระดบัความ 

พึงพอใจ 
1. ความเหมาะสมของหัวข้อและเนื้อหากิจกรรม 17 4 0 0 0 21 4.81 96.19 มากที่สุด 
2. ความรู้และความเข้าใจทีไ่ดร้ับจากกิจกรรม เช่น ความรู้
เรื่อง Carbon Footprint, ความเข้าใจ Green Logistics 

16 5 0 0 0 21 4.76 95.24 มากที่สุด 

3. ความสามารถของวิทยากรในการถ่ายทอดความรู ้ 18 3 0 0 0 21 4.86 97.14 มากที่สุด 
4. ความเหมาะสมของรูปแบบและกระบวนการจัดกิจกรรม 15 6 0 0 0 21 4.71 94.29 มากที่สุด 
5. การเปิดโอกาสให้ผูเ้ข้าร่วมมีส่วนร่วมและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น การมีส่วนร่วมของเครือข่าย  

17 3 1 0 0 21 4.76 95.24 มากที่สุด 

6. ความเหมาะสมของสถานท่ีและสิ่งอ่านวยความสะดวก 16 4 1 0 0 21 4.71 94.29 มากที่สุด 
7. ความเหมาะสมของระยะเวลาในการด่าเนินกิจกรรม 12 6 3 0 0 21 4.43 88.57 มาก 
8. ประโยชน์ท่ีได้รับและความสามารถในการน่าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ ความสามารถในการนา่แนวคิดไปปรับกิจกรรม
ท่องเที่ยว 

18 2 1 0 0 21 4.81 96.19 มากที่สุด 

9. ความพึงพอใจต่อการด่าเนินกิจกรรมในภาพรวม 15 5 1 0 0 21 4.67 93.33 มากที่สุด 
เฉลีย่ภาพรวม      21 4.72 94.50 มากทีส่ดุ 

 
เกณฑ์การแปลผล 

ค่าเฉลีย่ ระดบั 
4.51–5.00 มากที่สุด 
3.51–4.50 มาก 
2.51–3.50 ปานกลาง 
1.51–2.50 น้อย 
1.00–1.50 น้อยที่สุด 

 
การนา่ความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

ความสามารถในการน่าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ จา่นวน (คน) ร้อยละ 
สามารถน่าความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้ 21 100.00 
ไม่สามารถน่าความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้ 0 0.00 

รวม 21 100.00 
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จากการประเมินผลการด่าเนินกิจกรรม มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมจ่านวน 27 คน และมีผู้ตอบแบบประเมินครบทั้ง 
21 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ผลการประเมินพบว่า ผู้เข้าร่วมมีความพึงพอใจต่อการด่าเนินกิจกรรมโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.72 คะแนน จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 94.50 

เมื่อพิจารณารายประเด็น พบว่า ประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่  ความสามารถของวิทยากรในการถ่ายทอด
ความรู้  มีค่าเฉลี่ย 4.86 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 97.14 รองลงมา ได้แก่ ความเหมาะสมของหัวข้อและเนื้อหา
กิจกรรม และ ประโยชน์ที่ได้รับและความสามารถในการน่าความรู้ไปประยุกต์ใช้  มีค่าเฉลี่ยเท่ากันที่ 4.81 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 96.19 ส่วนประเด็นด้าน ความเหมาะสมของระยะเวลาในการด่าเนินกิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 4.43 คะแนน อยู่
ในระดับมาก ซึ่งสามารถน่ามาใช้เป็นข้อมูลส่าหรับปรับปรุงการจัดกิจกรรมครั้งต่อไป ด้านการน่าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ผู้ตอบแบบประเมินทั้ง 21 คน ระบุว่าสามารถน่าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ได้ คิดเป็น ร้อยละ 100 สะท้อนให้เห็นว่า
กิจกรรมสามารถสร้างประโยชน์แก่ผู้เข้าร่วมได้ตามวัตถุประสงค์ที่ก่าหนด 
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บทที ่3  
สรปุผลกำรด ำเนนิงำน 

 
3.1 สรปุผลกำรกำรด ำเนนิงำนตำมคำ่เป้ำหมำย/ตวัชีว้ดัของโครงกำรในภำพรวม 

ผลผลติและผลลัพธข์องโครงกำร 
ค่ำเป้ำหมำยในแต่ละปี ( 3 ปี) ของผลผลิตและผลลัพธ์ของโครงกำร 

ผลผลติ/ผลลัพธ ์ หนว่ย 

ค่ำเปำ้หมำยในแตล่ะปี 

ปีที ่1 ปีที ่2 ปีที ่3 

แผน ผล แผน ผล แผน ผล 

1. ข้อมูลระบบท่องเที่ยว ,GIS Map , แผนที่คาร์บอน (Carbon 
Footprint Mapping) , Smart Tourism (Prototype) , 
Carbon Calculator และ เส้นทาง Low-Carbon 

เรื่อง 6 6     

2. หลักสูตรอบรมชุมชน 3 หลักสูตร, Smart Tourism ที่
ปรับปรุง ,Carbon Calculator ที่ปรับปรุง , กิจกรรมสาธิต 
เทศกาล Low Carbon 

เรื่อง   6    

3.  5 เส้นทางที่ขยาย, คู่มือและคลังความรู้ Low Carbon 
Tourism, การอบรมถ่ายทอดระบบ 

เรื่อง     7  

หมำยเหต ุ: กรณีเป็นปีที่ 1 ระบุเฉพำะแผน / กรณีเป็นปีที่ 2 ระบุผลในปีที่ 1 / กรณีเป็นปีที่ 3 ระบุผลในปีที่ 1 และ 2 
 
3.2 สรปุผลกำรกำรด ำเนนิงำนตำมคำ่เป้ำหมำย/ตวัชีว้ดัของโครงกำรในปงีบประมำณ พ.ศ. 2569 (ปีทีด่ ำเนนิกำรใน

ปจัจุบนั) 

ผลผลติ/ผลลัพธ ์ หนว่ย 
ค่ำเปำ้หมำย 

แผน ผล 

1. ข้อมูลระบบท่องเที่ยว เรื่อง 1 1 

2. GIS Map เรื่อง 1 1 

3. แผนที่คาร์บอน (Carbon Footprint Mapping) Smart 
Tourism (Prototype) เส้นทางท่องเที่ยว Low-Carbon 

เรื่อง 1 1 

4. Carbon Calculator (การจัดการเดินทาง การจัดการที่พัก 
การจัดการอาหาร และ การจัดการของเสีย)  

เรื่อง 3 4 

3.3 กำรประเมนิผลกระทบจำกกำรด ำเนินโครงกำร 
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โครงการการพัฒนาการท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าผ่านระบบโลจิสติกส์สีเขียว เพ่ือเพ่ิมมูลค่าหมู่บ้านท่องเที่ยวชุมชน
เกาะหมาก จังหวัดพัทลุง ในปีที่ 1 มุ่งเน้นการส่ารวจและท่าความเข้าใจบริบทของพ้ืนที่ การรวบรวมข้อมูลทรัพยากร
และกิจกรรมการท่องเที่ยว ระบบการเดินทางและการให้บริการของชุมชน การน่าองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และการ
ประเมินคาร์บอนมาใช้ในการวิเคราะห์กิจกรรมท่องเที่ยว ตลอดจนการท่างานร่วมกับสมาชิกกลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชน
และเครือข่ายผู้ประกอบการ เพ่ือร่วมกันออกแบบแนวทางและเส้นทางท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าต้นแบบ 

ผลการด่าเนินงานในปีแรกจึงเป็นการสร้างข้อมูลพ้ืนฐานและความพร้อมของระบบ มากกว่าการสร้าง
ผลตอบแทนเชิงเศรษฐกิจเต็มรูปแบบ โดยผลจากปีที่ 1 จะถูกน่าไปพัฒนาความรู้ ทักษะ รูปแบบบริการ และทดลอง
เส้นทางในปีที่ 2 ก่อนน่าไปสู่การใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์และการขยายผลในปีที่ 3 
     (1) ผลกระทบทำงเศรษฐกิจ  

1.1 สถานการณก์่อนดา่เนนิโครงการ 
ก่อนด่าเนินโครงการ การท่องเที่ยวของชุมชนเกาะหมากมีฐานทรัพยากรและบริการท่องเที่ยวในพ้ืนที่อยู่แล้ว 

ทั้งกิจกรรมทางน้่า วิถีชุมชน อาหารท้องถิ่น ที่พัก และกิจกรรมเรียนรู้ อย่างไรก็ตาม การเชื่อมโยงกิจกรรมต่าง ๆ ให้
เป็น เส้นทางท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าที่มีรูปแบบบริการและจุดขายร่วมกัน ยังไม่เป็นระบบ อีกทั้งยังขาดข้อมูลส่าหรับใช้
ประเมินต้นทุนด้านการเดินทาง การใช้เชื้อเพลิง และ Carbon Footprint ของกิจกรรมท่องเที่ยว 

ด้านรายได้ ฐานรายได้ในปีที่ 1 จากการท่องเที่ยวในปี 2568 ที่ผ่านมา จากการสัมภาษณ์ผู้ประกอบการพบว่า
อยู่ที่ 1.4 ล้านบาท ซึ่งเป็นข้อมูลรายได้จากการท่องเที่ยวและบริการของสมาชิกก่อนมีเส้นทาง Low Carbon  

1.2 ผลทีเ่กดิขึ้นหลงัดา่เนนิโครงการปทีี ่1 
ผลกระทบทางเศรษฐกิจที่เห็นได้ในปีแรกอยู่ในลักษณะของ การสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจ (Economic 

Opportunity Creation) ได้แก่ การรวบรวมและเชื่อมโยงผู้ประกอบการและบริการที่มีอยู่ในพ้ืนที่เข้าสู่ระบบเส้นทาง
ท่องเที่ยว การค้นหากิจกรรมที่สามารถพัฒนาเป็นบริการใหม่ การออกแบบแนวทางเชื่อมโยงอาหาร ที่พัก การเดินทาง 
กิจกรรมเรียนรู้และทรัพยากรชุมชน รวมถึงการสร้างฐานข้อมูลส่าหรับน่าไปก่าหนดราคาและพัฒนาแพ็กเกจท่องเที่ยว
ในระยะต่อไป 
เมื่อเส้นทางได้รับการพัฒนาและทดลองตลาดในปีที่ 2 จะเปิดโอกาสให้เกิดรายได้จากหลายกิจกรรมภายในหนึ่งเส้นทาง 
เช่น ค่ากิจกรรม ค่าอาหาร ค่าบริการน่าเที่ยว ค่าพาหนะหรือเรือ ค่าที่พัก สินค้าและผลิตภัณฑ์ชุมชน ซึ่งช่วยกระจาย
รายได้ไปยังผู้ประกอบการหลายรายมากกว่าการใช้บริการเพียงกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง 

1.3 กรอบเปรยีบเทยีบกอ่น–หลงัและวธิีคา่นวณ 
 

ตวัชีว้ดัทางเศรษฐกจิ ก่อนโครงการ (Baseline) หลงัปทีี ่1 วธิกีาร/แหลง่ข้อมลู 
จ่านวนกิจกรรม/บริการ
ท่องเที่ยวในฐานข้อมูล 

บริการเดิมของชุมชน จ่านวนที่ส่ารวจและจัดท่า
ฐานข้อมูลได้จริง 

แบบส่ารวจผู้ประกอบการ/
ข้อมูลภาคสนาม 

จ่านวนบริการที่สามารถ
เชื่อมโยงเป็นเส้นทาง Low 
Carbon 

ยังไม่มีเส้นทางท่ีพัฒนา
ภายใต้โครงการ 

จ่านวนกิจกรรมที่ได้รับ
การคัดเลือกเข้าสู่ต้นแบบ 

การประชุมและ Co-design 
กับชุมชน 

จ่านวนผู้ประกอบการที่เข้ามา
เชื่อมโยงในเส้นทาง 

ระบบเดิมก่อนโครงการ จ่านวนผู้ประกอบการที่
เข้าร่วมจริง 

รายชื่อเครือข่าย/บันทึกการ
ประชุม 

รายได้เฉลี่ยจากการท่องเที่ยว 116,000 บาท/เดือน ปีที่ 1 ใช้เป็น Baseline 
เพ่ือเปรียบเทียบปี 2–3 

แบบส่ารวจรายได้
ผู้ประกอบการ 
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ตวัชีว้ดัทางเศรษฐกจิ ก่อนโครงการ (Baseline) หลงัปทีี ่1 วธิกีาร/แหลง่ข้อมลู 
ต้นทุนการเดินทาง/เชื้อเพลิง 460 บาท/เที่ยว เก็บเป็น Baseline 

ส่าหรับพัฒนา Green 
Logistics 

แบบบันทึกการเดินทาง/
เชื้อเพลิง 

รายได้จากเส้นทาง Low 
Carbon 

0 บาท ยังอยู่ในขั้นพัฒนา
ต้นแบบ 

เอกสารโครงการ/ผลการ
พัฒนาเส้นทาง 

 
     (2) ผลกระทบดำ้นสิง่แวดล้อม  

2.1 ก่อนดา่เนนิโครงการ 
ก่อนด่าเนินโครงการ ชุมชนมีการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวและการเดินทางตามรูปแบบปกติ แต่ยังไม่มีระบบ

รวบรวมข้อมูลกิจกรรมการท่องเที่ยวเพ่ือประเมิน Carbon Footprint อย่างเป็นระบบ ท่าให้ยังไม่สามารถระบุได้อย่าง
ชัดเจนว่ากิจกรรมหรือเส้นทางใดมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากหรือน้อย และควรปรับปรุงจุดใดเพ่ือช่วยลด
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

2.2 กระบวนการด่าเนนิงานในปีที ่1 
กระบวนการด่าเนินงานสามารถอธิบายเป็นล่าดับดังนี้ 
ส่ารวจทรัพยากรและกิจกรรมท่องเที่ยว  ส่ารวจรูปแบบการเดินทางและการให้บริการ เก็บ Activity Data  

ประเมิน Carbon Footprint  วิเคราะห์กิจกรรม จุดที่มีการปล่อยคาร์บอน  ออกแบบทางเลือก Green Logistics  
เชื่อมโยงเป็นเส้นทาง Low-Carbon Tourism  เตรียมทดลองและเปรียบเทียบในปีที่ 2 

ข้อมูลที่เก็บครอบคลุมกิจกรรมส่าคัญ เช่น การเดินทาง การใช้พาหนะและเชื้อเพลิง ที่พัก อาหาร การจัดการ
ขยะ และกิจกรรมท่องเที่ยว เพ่ือน่ามาค่านวณเป็นหน่วย kgCO₂e/คน/ทริป 

2.3 การเปรยีบเทยีบก่อน–หลงั 
ประเด็น ก่อนดา่เนนิโครงการ หลงัดา่เนนิงานปีที ่1 

ข้อมูล Carbon 
Footprint 

ยังไม่มีข้อมูลเป็นระบบ เริ่มมีระบบเก็บ Activity Data และข้อมูลส่าหรับค่านวณ CFP 

การวิเคราะห์เส้นทาง เน้นรูปแบบการท่องเที่ยว
ทั่วไป 

น่าแนวคิด Low Carbon มาเป็นเกณฑ์ออกแบบเส้นทาง 

ระบบการเดินทาง รูปแบบเดิมของพ้ืนที่ วิเคราะห์แนวทาง Green Logistics และการลดการเดินทาง
ซ้่าซ้อน 

การใช้ข้อมูลสิ่งแวดล้อม ยังไม่เชื่อมโยงกับการ
ออกแบบบริการ 

น่าข้อมูลคาร์บอนมาใช้ประกอบการออกแบบกิจกรรมและ
เส้นทาง 

ความตระหนักด้าน
สิ่งแวดล้อม 

แตกต่างกันตาม
ผู้ประกอบการ 

เกิดกระบวนการเรียนรู้และหารือเรื่อง Low Carbon รว่มกัน 

เส้นทาง Low Carbon ยังไม่มีต้นแบบภายใต้
โครงการ 

อยู่ระหว่างการพัฒนาเส้นทางต้นแบบจากข้อมูลพ้ืนที่ 
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     (3) ผลกระทบดำ้นสงัคม  

 ผลกระทบทางสังคมในปีแรกสามารถเห็นได้ชัดกว่าสองมิติแรก เนื่องจากกระบวนการด่าเนินงานใช้ การมีส่วน
ร่วมของชุมชนและเครือข่ายผู้ประกอบการ เป็นกลไกส่าคัญ 

3.1 การสร้างความรว่มมือของคนในพืน้ที่ 
โครงการไม่ได้ก่าหนดเส้นทางท่องเที่ยวจากมหาวิทยาลัยเพียงฝ่ายเดียว แต่ใช้กระบวนการส่ารวจพ้ืนที่ การ

พูดคุยกับสมาชิกกลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชน ผู้ประกอบการ และเครือข่ายในพ้ืนที่ เพ่ือน่าข้อมูลและความคิดเห็นมาใช้
ประกอบการออกแบบเส้นทางท่องเที่ยวคาร์บอนต่่า กระบวนการดังกล่าวท่าให้เกิดการเชื่อมโยงระหว่าง มหาวิทยาลัย 
กลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชน ผู้ประกอบการ  ผู้ให้บริการ   ทรัพยากรและแหล่งเรียนรู้ในชุมชน ส่งผลให้การพัฒนาการ
ท่องเที่ยวมีลักษณะเป็น การร่วมคิด ร่วมออกแบบ และเตรียมร่วมด่าเนินการ มากกว่าการถ่ายทอดองค์ความรู้จาก
มหาวิทยาลัยสู่ชุมชนเพียงทางเดียว 

3.2 การยกระดบัความรูแ้ละความตระหนัก 
การน่าองค์ความรู้เรื่อง Carbon Footprint, Low-Carbon Tourism และ Green Logistics เข้ามาใช้ในการ

ส่ารวจและออกแบบเส้นทาง ท่าให้ผู้ประกอบการและสมาชิกเครือข่ายเริ่มเชื่อมโยงการประกอบอาชีพด้านการ
ท่องเที่ยวกับผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมมากข้ึน จึงเกิดผลลัพธ์ในระดับต้น ได้แก่ ความรู้  ความเข้าใจ  ความตระหนัก   
การมีส่วนร่วมในการออกแบบ การเตรียมปรับพฤติกรรม บริการ ซึ่งจะเป็นฐานส่าหรับกิจกรรมพัฒนาศักยภาพอย่าง
เป็นระบบในปีที่ 2 

3.3 โอกาสดา้นอาชีพและคณุภาพชวีติ 
           การพัฒนาเส้นทาง Low Carbon จะช่วยน่าทรัพยากรและกิจกรรมที่กระจายอยู่ในพื้นท่ีมาเชื่อมโยงเป็น
บริการท่องเที่ยว ซึ่งเปิดโอกาสให้คนในชุมชนสามารถเข้ามามีบทบาทในห่วงโซ่คุณค่าการท่องเที่ยวได้หลากหลายขึ้น 
เช่น ผู้ให้บริการกิจกรรม ผู้ประกอบการอาหาร ที่พัก การเดินทาง ผลิตภัณฑ์ชุมชน ผู้ให้ความรู้ท้องถิ่น และบริการ
สนับสนุนอื่น 
 

3.4 สรปุกจิกรรมทีบ่รรลุเปำ้หมำยตำมแผนกำรด ำเนนิงำนของโครงกำร (ตัง้แตป่ีแรก – ปปีจัจบุนั) และที่ไมส่ำมำรถ

ด ำเนนิกำรไดต้ำมแผนกำรด ำเนนิงำนของโครงกำร (พร้อมระบเุหตผุลและแนวทำงกำรด ำเนนิงำนในปตี่อไป)  

       ปีที ่1 (พ.ศ. 2569): สา่รวจ วเิคราะห ์ออกแบบ และพัฒนาตน้แบบ 
การด่าเนินโครงการในปีที่ 1 มุ่งเน้นการ ส่ารวจและท่าความเข้าใจบริบทพื้นที่ การรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล

ด้านการท่องเที่ยว การน่าองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ ตลอดจนการออกแบบและพัฒนา
ต้นแบบเส้นทางท่องเที่ยวคาร์บอนต่่า โดยใช้กระบวนการท่างานแบบมีส่วนร่วมระหว่างมหาวิทยาลัย กลุ่มท่องเที่ ยว
โดยชุมชนต่าบลเกาะหมาก ผู้ประกอบการ และเครือข่ายที่เก่ียวข้องในพ้ืนที่ เพ่ือสร้างฐานข้อมูลและความพร้อมส่าหรับ
การพัฒนาศักยภาพและทดลองใช้เส้นทางในระยะต่อไป 

ในปีแรก โครงการได้ด่าเนินการส่ารวจทรัพยากรและศักยภาพด้านการท่องเที่ยวของพ้ืนที่ ทั้งแหล่งท่องเที่ยว 
กิจกรรม วิถีชุมชน อาหาร ที่พัก การเดินทาง และบริการที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งศึกษารูปแบบการเชื่อมโยงบริการของ
ผู้ประกอบการในพ้ืนที่ เพ่ือน่าข้อมูลมาวิเคราะห์และออกแบบเส้นทางที่สามารถสร้างประสบการณ์การท่องเที่ยวที่มี
คุณค่า ควบคู่กับการลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม นอกจากนี้  ยังได้น่าแนวคิด Carbon Footprint, Low-Carbon 
Tourism และ Green Logistics มาใช้เป็นกรอบในการส่ารวจและวิเคราะห์กิจกรรมการท่องเที่ยว เพ่ือให้ชุมชนเริ่ม
มองเห็นความเชื่อมโยงระหว่างรูปแบบการให้บริการ การเดินทาง การใช้ทรัพยากร และการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
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การด่าเนินงานดังกล่าวก่อให้เกิดผลในลักษณะของ การสร้างฐานการเปลี่ยนแปลง (Foundation for Impact) 
ใน 3 มิติส่าคัญ กล่าวคือ ด้านเศรษฐกิจ เกิดการส่ารวจและเชื่อมโยงทรัพยากร ผู้ประกอบการ และบริการที่มีอยู่ใน
ชุมชน เพ่ือน่ามาพัฒนาเป็นเส้นทางและบริการท่องเที่ยวรูปแบบใหม่ รวมทั้งจัดท่าข้อมูลฐานด้านกิจกรรม รายได้ และ
ต้นทุนที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้ติดตามและเปรียบเทียบผลทางเศรษฐกิจในระยะต่อไป การพัฒนาเส้นทางจะช่วยเพ่ิมโอกาส
ในการเชื่อมโยงรายได้ระหว่างกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การเดินทาง อาหาร ที่พัก กิจกรรมเรียนรู้ และผลิตภัณฑ์ชุมชน และ
มีศักยภาพในการสร้างบริการใหม่เพ่ือดึงดูดกลุ่มนักท่องเที่ยวใหม่เข้าสู่พ้ืนที่ 

ด้านสิ่งแวดล้อม โครงการได้น่าองค์ความรู้ด้าน Carbon Footprint มาใช้เป็นเครื่องมือในการท่าความเข้าใจ
ผลกระทบของกิจกรรมท่องเที่ยว พร้อมทั้งรวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการเดินทาง การใช้พาหนะและเชื้อเพลิง อาหาร 
ที่พัก ของเสีย และกิจกรรมการท่องเที่ยว เพ่ือใช้เป็นข้อมูลฐานส่าหรับการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ตลอดจน
ใช้แนวคิด Green Logistics ประกอบการออกแบบทางเลือกในการเดินทางและเส้นทางท่องเที่ยวที่มีประสิทธิภาพมาก
ขึ้น ซึ่งจะน่าไปสู่การทดลองและเปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของเส้นทางเดิมกับเส้นทาง Low 
Carbon ในปีต่อไป 

ด้านสังคม เกิดกระบวนการท่างานร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัย กลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชน ผู้ประกอบการ และ
เครือข่ายในพ้ืนที่ ผ่านการส่ารวจ การแลกเปลี่ยนข้อมูล และการร่วมออกแบบแนวทางพัฒนาการท่องเที่ยว ส่งผลให้
ผู้เกี่ยวข้องได้เรียนรู้และสร้างความเข้าใจร่วมกันเกี่ยวกับการท่องเที่ยวคาร์บอนต่่า ตลอดจนตระหนักถึงความส่าคัญของ
การรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมควบคู่กับการสร้างรายได้จากการท่องเที่ยว กระบวนการดังกล่าวยังเป็น
การเตรียมความพร้อมของชุมชนให้สามารถเข้ามามีส่วนร่วมในห่วงโซ่คุณค่าการท่องเที่ยวมากขึ้น และสร้างโอกาสใน
การพัฒนาอาชีพหรือรายได้เสริมจากบริการท่องเที่ยวในอนาคต 
โดยภาพรวม กิจกรรมหลักของปีที่ 1 สามารถด่าเนินการได้ตามทิศทางและเป้าหมายของระยะ ส่ารวจ วิเคราะห์ 
ออกแบบ พัฒนาต้นแบบ และท่าให้โครงการมีทั้งข้อมูลฐาน เครือข่ายความร่วมมือ องค์ความรู้ และแนวทางการพัฒนา
เส้นทางท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าส่าหรับใช้เป็นต้นทุนในการด่าเนินงานระยะต่อไป อย่างไรก็ตาม ผลลัพธ์บางประการ เช่น 
รายได้ที่เพ่ิมข้ึน ต้นทุนที่ลดลง ปริมาณ Carbon Footprint ที่ลดลงจากการใช้เส้นทาง และการตอบรับของ
นักท่องเที่ยวต่อบริการใหม่ ยังไม่ควรสรุปเป็นผลกระทบที่เกิดข้ึนเต็มรูปแบบในปีที่ 1 เนื่องจากต้องอาศัยการน่า
ต้นแบบไปทดลองใช้และเก็บข้อมูลเปรียบเทียบก่อน–หลังในระยะต่อไป 
        ดังนั้น ปีที่ 2 จะมุ่งน่าข้อมูลและต้นแบบจากปีที่ 1 ไปสู่การ พัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการและชุมชน ทดลองใช้
เส้นทาง  Low-Carbon Tourism เก็บข้อมูล  Carbon Footprint ทดสอบรูปแบบ Green Logistics ประเมิน
ประสบการณ์และการยอมรับของนักท่องเที่ยว ตลอดจนปรับปรุงรูปแบบบริการและเส้นทางจากผลการทดลองจริง  
ขณะที่ ปีที่ 3 จะมุ่งเน้นการ น่าต้นแบบที่ผ่านการพัฒนาไปใช้ประโยชน์ ขยายผลสู่ผู้ประกอบการและเครือข่ายเพ่ิมเติม 
เชื่อมโยงตลาด สร้างการรับรู้เส้นทาง และติดตามผลกระทบด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้เกิดกลไกการ
ท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าที่ชุมชนสามารถบริหารจัดการและต่อยอดได้อย่างต่อเนื่อง 

สรุปเส้นทางการพัฒนา 3 ปีได้เป็น 
ปีที่ 1: ส่ารวจพ้ืนที่ จัดท่า Baseline วิเคราะห์ Carbon Footprint  สร้างการมีส่วนร่วม ออกแบบเส้นทาง

ต้นแบบ 
ปีที่ 2: พัฒนาความรู้และศักยภาพ ทดลองเส้นทาง  ทดสอบ Green Logistics ประเมิน Carbonนักท่องเที่ยว

บริการ  ปรับปรุงต้นแบบ 
ปีที่ 3: น่าไปใช้จริง เชื่อมโยงตลาด เพ่ิมบริการและผู้ประกอบการ ขยายผล  ประเมินผลกระทบด้านเศรษฐกิจ 

สังคม และสิ่งแวดล้อม  
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ปีที่ 2 (พ.ศ. 2570) ทดลองใช้ ปรับปรุง และเสริมศักยภาพ 

ปีที่ 3 (พ.ศ. 2571) ขยายผล ถ่ายทอด และยกระดับเป็นโมเดล 
 

3.5 สรปุผลกำรใชจ้ำ่ยงบประมำณตำมรำยกจิกรรมทีร่ะบุไวใ้นข้อเสนอโครงกำร 

ปีงบประมำณ (พ.ศ.) 
งบประมำณที่ไดร้ับ

กำรสนบัสนนุ (บำท) 

งบประมำณที่ใช้

จำ่ย (บำท) 

งบประมำณ

คงเหลือ (บำท) 
หมำยเหต ุ

พ.ศ. 2569 172,295 172,295 0 - 

พ.ศ. 2570     

พ.ศ. 2571     

รวม 172,295 172,295   
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บทที ่4 

ปญัหำ อปุสรรค และขอ้เสนอแนะ 

 

4.1 ปญัหำ/อปุสรรค 

      การด่าเนินโครงการในปีที่ 1 เป็นการส่ารวจข้อมูลพื้นที่ การท่าความเข้าใจบริบทการท่องเที่ยว และการท่างาน
ร่วมกับสมาชิกกลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชนและผู้ประกอบการในพ้ืนที่ ซึ่งพบข้อจ่ากัดส่าคัญด้าน การประสานงานและการ
นัดหมายผู้เข้าร่วมกิจกรรม เนื่องจากสมาชิกและผู้ประกอบการประกอบอาชีพที่หลากหลาย เช่น การประกอบธุรกิจ
ท่องเที่ยว การประมง การเกษตร การค้าขาย และอาชีพประจ่า ส่งผลให้แต่ละคนมีช่วงเวลาปฏิบัติงานและเวลาว่าง
แตกต่างกัน จึงเป็นข้อจ่ากัดในการก่าหนดวันและเวลาที่สามารถเข้าร่วมการประชุมหรือกิจกรรมพร้อมกันเป็นกลุ่มใหญ่
ได้ 
    ข้อจ่ากัดดังกล่าวส่งผลให้การรวบรวมข้อมูลและการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันในบางช่วงไม่สามารถ
ด่าเนินการได้พร้อมกันกับสมาชิกทั้งหมดตามรูปแบบที่วางแผนไว้ โดยเฉพาะการเก็บข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับกิจกรรม
ท่องเที่ยว รูปแบบการให้บริการ การเดินทาง ต้นทุน และข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบเส้นทางท่องเที่ยวคาร์บอน
ต่่า ซึ่งจ่าเป็นต้องอาศัยข้อมูลเฉพาะจากผู้ประกอบการแต่ละประเภท 
       อย่างไรก็ตาม ปัญหาดังกล่าว ไม่ได้ส่งผลให้โครงการไม่สามารถด่าเนินงานได้ตามเป้าหมายหลัก เนื่องจากทีมงาน
ได้ปรับรูปแบบการท่างานให้สอดคล้องกับบริบทของพ้ืนที่ โดยลดการพ่ึงพาการประชุมกลุ่มใหญ่เพียงรูปแบบเดียว และ
เพ่ิมการลงพ้ืนที่พบปะ พูดคุย และเก็บข้อมูลจากสมาชิกเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มย่อยตามช่วงเวลาที่ผู้ประกอบการ
สะดวก ท่าให้สามารถรวบรวมข้อมูลจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้อย่างต่อเนื่อง และยังช่วยให้ทีมงานเข้าใจบริบทและ
ข้อจ่ากัดของผู้ประกอบการแต่ละรายได้ละเอียดมากข้ึน 
 
4.2 ข้อเสนอแนะ/แนวทำงกำรแก้ไข 

         จากประสบการณ์การด่าเนินงานในปีที่ 1 โครงการควรปรับรูปแบบการประสานงานในปีต่อไปให้มี  ความ
ยืดหยุ่นและใช้กระบวนการมีส่วนร่วมหลายรูปแบบ โดยก่าหนดกิจกรรมให้เหมาะสมกับวิถีชีวิตและช่วงเวลาการ
ประกอบอาชีพของสมาชิกในพื้นที่ ไม่ก่าหนดให้การประชุมกลุ่มใหญ่เป็นช่องทางหลักเพียงอย่างเดียว 
         แนวทางส่าคัญคือ การใช้ การประชุมกลุ่มย่อย และการลงพ้ืนที่พบผู้ประกอบการเป็นรายกลุ่มตามประเภท
กิจกรรมหรือบริการ เช่น กลุ่มที่พัก กลุ่มอาหาร กลุ่มกิจกรรมท่องเที่ยว กลุ่มเรือและการเดินทาง และกลุ่มผลิตภัณฑ์
ชุมชน เพ่ือให้สามารถเก็บข้อมูลและพัฒนาองค์ความรู้ได้ตรงกับบริบทของผู้ประกอบการแต่ละกลุ่ม ขณะเดียวกันควร
ก่าหนด ผู้ประสานงานหลักของชุมชน  ท่าหน้าที่เชื่อมโยงข้อมูล นัดหมาย และสื่อสารระหว่างทีมโครงการกับสมาชิก 
ซึ่งจะช่วยลดความซ้่าซ้อนในการประสานงานและเพ่ิมความต่อเนื่องของการด่าเนินงาน 
        นอกจากนี้ สามารถใช้ช่องทางการสื่อสารออนไลน์ เช่น กลุ่ม LINE ควบคู่กับการลงพ้ืนที่ เพ่ือแจ้งก่าหนดการ ส่ง
ข้อมูลหรือเอกสารล่วงหน้า ติดตามข้อมูลที่ยังไม่ครบถ้วน และเปิดโอกาสให้สมาชิกที่ไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมในวัน
เดียวกันสามารถให้ข้อมูลหรือความคิดเห็นเพ่ิมเติมภายหลังได้ 
        ส่าหรับการด่าเนินงานใน ปีที่ 2 ซึ่งจะเข้าสู่การพัฒนาศักยภาพและทดลองเส้นทางท่องเที่ยว Low Carbon ควร
วางแผนกิจกรรมแบบเป็นรอบ และแจ้งก่าหนดการล่วงหน้า โดยแบ่งกิจกรรมตามบทบาทของผู้ประกอบการและ
กิจกรรมในเส้นทาง เพ่ือลดภาระด้านเวลาของสมาชิก และท่าให้การเข้าร่วมโครงการสามารถด่าเนินควบคู่กับการ
ประกอบอาชีพตามปกติได้ 
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ภำคผนวก 
 
ผูใ้ห้ข้อมลูในการลงพืน้ที่ 

1. นาย คิมหันต์ สุวรรณเรืองศรี 
2. นายธวัชชัย จันทร์ส่องแสง 
3. นายพิชัย จันทร์สว่าง 
4. นางวนิตย์ สุวรรณเรืองศรี 
5. นายพรรษา เมฆหมอก 
6. นางสาวรัชนีญา  คงรื่น    
7. นางสาวสุภาวิณี สุขศรีแก้ว 
8. นางสาวศิโรรัตน์ สุขไสย 

 
สมาชกิเครือขา่ยกลุ่มท่องเทีย่วโดยชมุชนต่าบลเกาะหมาก 

1. นายคิมหันต์ สุวรรณเรืองศรี 
2. นางสาวอนุตตมา พันนารัตน์ 
3. นายสมเกียรติ เณรุด 
4. นายเกียรติศักดิ์ เณรุด 
5. นายพิชัย จันทร์สว่าง 
6. นางสาวกนกวรรณ นิลพัด 
7. นายธวัชชัย จันทร์ส่องแสง 
8. นางสมพิษ ชิวเอียง 
9. นางสาวจงกลณี จันทร์สว่าง 
10. นางอ่าพันธ เณรุด 
11. นายขวม เณรุด 
12. นางสุรีภรณ์ ปะระมณี 
13. นางวนิตย์ สุวรรณเรืองศรี 
14. นายสมพร สุวรรณเรืองศรี 
15. นางสาวนฤมล ผลามิโช 
16. นางสาวอภิชญา จันทร์สว่าง 
17. นางสาวกุหลาบ จันทร์สว่าง 
18. นางสมใจ สังข์ทอง 
19. นายจะรง สังข์ทอง 
20. นางสาวสุภาวิณี สุขศรีแก้ว 
21. นางปราณี ทองค่า  
22. นายวนิตย์ สุวรรณเรืองศรี  
23. นางพะเยาว์ หนูพิบูลย์  
24. น.ส.ฉัตรเพ็ญ เสือด่า 
25. น.ส.จารุพิษญา รักษา 
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26. น.ส.ศิโรรัตน์ สุขไสย 
27. น.ส.อนุสสรา บุญจินดา 
28. น.ส.รัชนีญา คงชื่น 
29. น.ส.สัตลีหะ โต๊ะหล๊ะ  
30. นายอนุรักษ์ สุวรรณเรืองศรี 
31. นายพรรษา เมฆหมอก 
32. นางสาวรัชนีญา  คงรื่น    
33. นายสวิง แหละหมัน 
34. นายดุสดี ชูชื่น 
35. นายสมภพ ติ้นหนู 
36. นายวิเชษฐ์ ขุนเดื่อ 
37. นายอาดัม โหดหีม 
38. นายมะตอเล ฮามิ 
39. นางสาววิลาวัณย์ จันทร์พูล 
40. นางสาวสุภาภรณ์ ขุนล่่า 
41. นางวาสนา หมัดส๊ะ 
42. นางสาวมยุลี หมัดระหีม 
43. นางสาวสโรชา แดงแสงทอง 
44. นางสาวจิตตดา แซ่หลิ้ม 
45. นายโอช พรหมมา 
46. นายอ่าพล หนูค่าสวน 
47. นายสันติ อาหมีน 
48. นายมะตอเล ฮามิ 
49. นางสาวนภัสสร โส๊ะสุบ 
50. นายอันวา สวัสดี 
51. นายทีปกร หนูขาว 
52. นางอามีหน๊ะ สุขสุวรรณ 
53. นางสาวศศิกานต์ สันหมาน 
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